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Den Schutz des Menschen haben wir uns zur Aufgabe gemacht!
Die Marke uvex ist unsere Verpflichtung. Das Leitmotiv protecting
people ist unser Auftrag. Dazu entwickeln, produzieren und vertreiben
wir Produkte und Serviceleistungen fir die Sicherheit und den
Schutz des Menschen im Berufs-, Sport- und Freizeitbereich.

We have made it our task to protect people!

The uvex brand is our commitment. The philosophy of protecting
people is our mission. To this end we develop, manufacture and
distribute products and services for the safety and protection

@ of people at work, sports and leisure.

uvex - protecting people

C€

uvex-sports.com
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a)
b)
c)
d)
e)
a) b) c) d) e)
@ DE | Produktname Helmtyp GroBe Produktionsdatum Gewicht
Monat/Jahr
EN | Product name Type of Size Date of manufac- Weight
helmet ture month/year
ES | Nombre del Tipo de Talia Fecha de produci- Peso
producto casco 6n mes/ano
FR | Nom du produit | Type de Taille Date de fabrication | Poids
casque mois/année
IT Nome Tipo di casco | Taglia Data di produzione | Peso
prodotto mese/anno
DA | Produktnavn Hjelmtype Storrelse Produktionsdato Veegt
maned/ar
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Fl Tuotenimi Kyparatyyppi | Koko Valmistuspaiva- Paino
maara Kuukausi/
vuosi
JA | B ALY &R B2 EFERAHB/E 58
17
KO | MEY Aol et ALO|= Mz g4 24
NL | Productnaam Helmtype Maat Productiedatum Gewicht
maand/jaar
PL | Nazwa pro- Typ kasku Rozmiar Data produkciji Waga
duktu miesigc/rok
PT | Nome do Tipo de Tamanho Data da fabricacdo | Peso
produto capacete més/ano
@ RU | HaumenoBanve | Tun wnema Pa3svep [arta Bbinycka Bec
npoaykTta mecsau/ron
SV | Produktnamn Hjalmtyp Storlek Tillverkningsdatum | Vikt
manad/ar
SK | Nazov vyrobku | Typ prilby Velkost Datum vyroby Hmot-
mesiac/rok nos
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DE
Herstellerinformationen Reithelme

1. Allgemeine Informationen
Erklarung der am Produkt befindlichen Symbole

BH

Anleitung lesen und aufbewahren! Bitte lesen Sie die
folgenden Informationen unbedingt vor dem ersten Gebrauch
und bewahren Sie diese fiir den Zeitraum der Benutzung auf.

Cce

Die Konformitatserklarung fiir dieses Produkt nach der VO
%016/425 steht unter www.uvex-sports.com/ce zum Download
ereit.

®

WWW.tuv.com
1D 0000051682

TOV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Nmberg

Notified Body 0197

Germany

@
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Das Siegel Geprifte Sicherheit (GS-Siegel) garantiert, dass
das vorliegende Produkt den Vorgaben des deutschen
Produktsicherheitsgesetzes (ProdSG) entspricht. Es ist ein
freiwilliges Sicherheitssymbol, dass der TUV ausstellt.

@

Schutzhelm fir reiterliche Aktivitaten.
@®® @
[DROR,

Warnhinweis (Abb. 162 Bei Bertihrung mit

@

Kohlenwasserstoffen (Abb. 17), Relnlgungsflusmgkelten (Abb.

18), Farben $Abb 19), Abziehbildern (Abb. 20) oder anderen
aulieren Einflussen (Abb. 21) kann der Helm beschadigt

werden.

Dieser Helm stellt nach dem heutigen Stand der Technik

den bestmdglichen Schutz fur den Kopf gegen aullere
Beeintrachtigungen dar. Er kann jedoch niemals die Garantie
fur den Ausschluss von Verletzungen sein. Unsere Helme
entsprechen der europaischen Richtlinie 89/686/EWG

und ab dem 21.04.2018 der europaischen VO 2016/425,
sowie der europaischen Norm die auf der Ruckseite

®
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dieser Broschiire ausgewiesen ist und tragen damit das
CE-Zeichen. Zudem sind sie teilweise — soweit am Helm
entsprechend ausgewiesen — nach weiteren internationalen
Normen zertifiziert. Im Rahmen dieser Normen werden die
Helme auf StoRdampfung, Abstreifung, Kinnriemenfestigkeit,
Seitensteifigkeit und Abdeckzonen geprift. Unsere Helme
bestehen aus drei Hauptkomponenten: Die Auflenschale
aus hochwertigem Kunststoff verleiht dem Helm Stabilitat
und verteilt bei einem Aufprall die StofRenergie auf eine
moglichst grolRe Flache. Die Innenschale besteht aus speziell
geschaumtem Polystyrol. Sie dampft bei einem Aufprall die
auftreffende Energie und baut sie durch Verformung ab.

Das Komfortpolster sorgt flir hohen Tragekomfort und ist
mitverantwortlich fur die Passform des Helmes.

2. Kauf eines Reithelms

2.1 Kopfumfang in cm

Als Anhaltspunkt fur die richtige GréRenauswahl wird der
Kopfumfang einen Finger breit Giber den Augenbrauen
gemessen. In vielen Geschaften halt der Handler

Kopfmafibander fiir Sie bereit. Der KopfgroRenbereich
(Kopfumfang) wird auf dem Helm in cm angegeben.

Achtung: Fur Kinder darf der Helm nie zu grof gewahit
werden um hineinzuwachsen!

2.2 Anprobe

Wichtig ist, dass der Helm den Kopf splrbar umschlief3t. Mit

den eingelegten Komfortpolstern sollte der Helm angenehm
fest am Kopf anliegen, darf aber nicht zu eng sitzen. Schauen

®
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Sie bei der Anprobe am besten in den Spiegel.
2.3 Richtige Positionierung

Achten Sie darauf, dass der Helm waagerecht auf dem Kopf
positioniert wird (Abb. 7). Der Helm sollte weder zu weit am
Hinterkopf sitzen, da sonst die Stirn ungeschitzt ware, noch
sollte der Helm zu tief in die Stirn gezogen werden,

da er in dieser Position die Sicht beeintrachtigen kénnte. Die
ideale Position ermitteln Sie, indem der Helm einen Finger
breit Uber der Augenbraue sitzt.

2.4 GroRenanpasssystem
2.4.1 Helme mit EinzelgroRen

Bei einigen Helmen wird die exakte Grofe allein durch die
Schaumdicke des Komfortpolsters bestimmt. In diesem Fall ist
keine manuelle Anpassung notig.

2.4.2 GroRenanpasssystem

Mit dem GréRenanpasssystem kdnnen Sie die Grofde lhres
Helms ganz individuell einstellen. Setzen Sie ihn dazu in
der richtigen Position auf Ihren Kopf und drehen Sie am
Verstellrad; im Uhrzeigersinn wird das GroéfRensystem enger,
gegen den Uhrzeigersinn wird es lockerer (Abb. 4). Einige
Helm-Modelle sind zusatzlich mit einem Hohenanpasssystem
(Abb. 3) ausgeristet, um lhren Helm optimal an den
Hinterkopf anzupassen. Hierzu wahlen Sie bitte eine der
Raststufen aus, die lhnen am angenehmsten erscheint.
AnschlieRend das Verstellrad des Gré3enanpasssystems
zudrehen, bis der Helm den Kopf spurbar umschlief3t.

®
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2.5 Fester Sitz

Der Helm kann wahrend des Reitens verrutschen. Um

die richtige Position des Helmes wahrend des Reitens zu
gewahrleisten stellen Sie das Gurtbandsystem so ein, dass
der Helm sich nur minimal von vorne nach hinten und von
Seite zu Seite bewegen kann.

Um den gréfitmdglichen Schutz sicherzustellen, muss dieser
Helm eng sitzen, die Befestigungseinrichtungen (Abb. 1-6)
sind immer zu benutzen, wie beschrieben anzuwenden und
richtig einzustellen.

Die Priifung eines festen Sitzes erfolgt durch leichtes
Kopfschitteln mit getffnetem Gurtband. Dabei darf der
Helm seinen Sitz nicht andern. Eine optimale Passform ist
@ %fgtl;/derrl-ifc“, damit der Helm seine Sicherheitsfunktion zu @
o erflllt.

2.6 Anpassung des Gurtbandsystems

2.6.1 Helme mit Gurtbandverteiler (Abb. 2)

» Entfernen Sie das Polster am Kinnband.

» Positionieren Sie den Gurtbandverteiler (Abb. 2), der
als Fixpunkt des zusammenlaufenden Schlafen- und

Hinterkopfbandes zu verstehen ist, sodass das Gurtband etwa
einen Finger breit unter den Ohren zusammenlauft.

» Die Gurtbander mussen beim Anpassen des Gurtband-
verteilers (Abb. 2) auf der rechten und linken Seite jeweils
separat auf die richtige Lange gezogen werden. Dazu die
Lange der Gurtbander am Rastverschluss (Abb. 1) so

@
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regulieren, dass beide straff unter dem Kinn anliegen.

» Die Lange aller Gurtbander ist richtig eingestellt, wenn das
Schlafenband (Abb. 5) gestrafft, aber nicht einschneidend nach
unten fuhrt, und wenn das Hinterkopfband (Abb. 6), ebenfalls
gestrafft, leicht nach oben verlauft. Bringen Sie das Polster am
Kinnband wieder an.

2.6.2 Helme mit Trageeinrichtung Ringsystem mit
integrierter Gurtbandfixierung (Abb. 2a)

» Heben Sie die Gurtbandfixierung (Abb. 2a) an, stellen

Sie das Schlafenkopfband so ein, dass es senkrecht zum
Kinn lauft und schieben die Gurtbandfixierung wieder in die
Ausgangsposition.

» Die Lange der Gurtbander am Rastverschluss (Abb. 1) so
regulieren, dass beide straff unter dem Kinn anliegen. Hierfiir
entfernen Sie das Polster am Kinnband.

» Die Lange aller Gurtbander ist richtig eingestellt, wenn das
Schléfenband (Abb. 5) C?estrafft aber nicht einschneidend nach
unten fuhrt, und wenn das Hinterkopfband (Abb. 6), ebenfalls
gestrafft, leicht nach oben verlauft. Bringen Sie das Polster am
Kinnband wieder an.

* Wurde das Gurtband durch eine Druckniete fixiert darf diese
nicht entfernt werden (Abb.2b).

2.6.3 Verschluss

Die meisten unserer Helmmodelle sind mit einem
Rastverschluss ausgestattet, welcher leicht mit einer Hand
bedienbar ist. Die Entriegelung erfolgt durch Druck auf die rote

®
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Taste. (Abb. 1).

ACHTUNG: Der Rastverschluss kann zu Komfortzwecken
gelockert werden, ohne das Gurtsystem komplett zu 6ffnen.
Vor Beginn der reiterlichen Aktivitat ist das Rastsystem jedoch
komplett zu schlieRen.

3. Extras

Anbau von Lichtern und Kameras von Fremdmarken: siehe
Gliederungspunkt 5. ,Sicherer Gebrauch®.

4. Pflege, Reinigung und Aufbewahrung

» Einige unserer Helme haben eine waschbare
Innenausstattung. Fur die Innenausstattung,
Komfortpolsterungen und auch Gurtbander empfehlen wir
ausschlief3lich Handwasche mit mildem Seifenwasser oder
stark verdinntem Feinwaschmittel. Die Trocknung soll bei
Raumtemperatur an einem trockenen Ort erfolgen.

» Die Reinigung der Helmschale sollte mit lauwarmem
Wasser und einer milden Seifenldsung vorgenommen werden.
Verwenden Sie keine Losungsmittel, wie z.B. Verdlinnung oder
ahnliches.

* Durch zu hohe Temperaturen oder starke UV-Bestrahlung
kann lhr Helm Schaden aufweisen. Lagern Sie ihn deshalb
nicht Gber 60 °C, was beispielsweise bei Sonne auf der
Hutablage eines PKW erreicht werden kann. Legen Sie ihn
nicht direkt auf bzw. an eine Warmequelle wie einen Ofen.
Bewahren Sie den Helm an einem trockenen Platz auf.

+ Stellen sie sicher, dass der Helm wahrend des Transports

®

24/04/2022 00:07



geschutzt ist.

» Der Helm sollte in regelméRigen Abstéanden auf sichtbare
Mangel kontrolliert werden. Bei Unsicherheiten kann Ihnen lhr
lokaler Fachhandler weiterhelfen.

» Fur die Instandsetzung sind ausschlieRlich Originalteile zu
verwenden. Bitte wenden Sie sich an |hren Fachhandler.

 Bitte beachten Sie, dass Helme nicht im Hausmiill entsorgt
werden dirfen, sondern bei einer kommunalen Sammelstelle
bzw. Wertstoffhéfen abgegeben werden miissen.

5. Sicherer Gebrauch

» Dieser Helm ist ausschlieRlich fur die Benutzung bei
reiterlichen Aktivitaten, jedoch nicht fir motorisierte Zweirader,
Fahrzeuge oder andere Sportarten geeignet.

» Achten Sie vor Beginn der reiterlichen Aktivitat auf korrekten
Sitz des Helmes. Das Rastsystem des Kinnriemens muss
immer komplett geschlossen sein. Die Gurtbander missen
straff anliegen. Bitte Uberpriifen Sie dies gegebenenfalls auch
bei begleitenden Kindern.

 WARNHINWEIS: ,Dieser Helm sollte nicht durch Kinder
beim Klettern oder anderen Aktivitaten verwendet werden,
wenn ein Risiko besteht, sich zu strangulieren/héngen zu
bleiben, falls sich das Kind mit dem Helm verfangt®. (Quelle:
DIN EN 1078)

» Das Grofienanpasssystem des Helmes ist nicht als
Tragegriff zu verwenden.

« Den Helm nicht bemalen, bekleben oder lackieren. Farben,

®
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Kleber und Lacke konnen Bestandteile enthalten, welche
die Stabilitat des Helmes und damit die Schutzwirkung
beeintrachtigen.

* Keine Veranderungen an der Helmschale vornehmen.
Niemals Helmschale anbohren oder Gegenstande daran
anschrauben.

« Einige unserer Helme kdnnen mit Lichtern und/oder
einer Kamera ausgeristet werden. Es durfen nur die von
uns freigegebenen Systeme und Gerate verwendet werden.
Weitere Informationen erhalten Sie von lhrem Fachhandler.

e ACHTUNG: Durch nicht vom Hersteller freigegebenes
Zubehor und Anbauteile (dazu zahlen auch Aufkleber, Etiketten
und Lackierungen) erlischt die Zulassung des Helmes und
damit die Gewabhrleistung.

» Der Helm ist so ausgelegt, dass bei einem Schlag ein Teil
der einwirkenden Kraft durch die teilweise Zerstorung der
Helmschale oder der Schutzpolsterung oder von beidem
gedampft wird. Dieser Schaden ist eventuell nicht sichtbar, und
daher sollte jeder Helm nach einem Aufschlag ausrangiert und
durch einen neuen Helm ersetzt werden.

* Der Schutz den der Helm bietet, hangt von den Umstanden
des Unfalls ab, wobei das Tragen eines Schutzhelms nicht
immer einen todlichen Unfall oder langere Invaliditat verhindert.

* Helme kénnen die Wahrscheinlichkeit einer Verletzung
verhindern, jedoch unter gewissen Umstanden nicht
ausschlieflen. Insbesondere sind Helme nicht darauf ausgelegt
den Kopf gegen Quetschungen durch ein Pferd zu schitzen.

®
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ACHTUNG: Alle Bauteile eines Helmes unterliegen einer
gewissen Alterung abhangig von Behandlung, Wartung und
Abnutzungsgrad, der abhangig ist von der Intensitat der
Benutzung und den konkreten Einsatzbedingungen.

Bei optimalen Lagerbedingungen (kuhl, trocken, vor Tageslicht
eschutzt; kein Kontakt mit Chemikalien; ohne mechanische
uetsch-, Druck-, oder Zugbelastung) und ohne Benutzung

betragt die maximale Lebensdauer 8 Jahre nach dem am Helm

gekennzeichneten Produktionsdatum. Diese darf im Gebrauch
nicht Uberschritten werden, auch wenn sich das Produkt
optisch in einem guten Zustand befindet.

Die Helme unserer Marke miissen unter Sicherheitsaspekten
in Abhangigkeit von der Intensitat der Nutzung nach 3-5 Jahren
ab dem ersten Gebrauch ausgetauscht werden.

Das Herstellungsdatum finden Sie entweder als Datumsuhr
(Abb. 10) oder als Sticker im Inneren des Helmes (Abb. 8 & 9).
Im Zentrum der Datumsuhr finden Sie das Herstellungsjahr.
Der Pfeil deutet auf den Herstellungsmonat.

Die im Produkt verwendeten Werkstoffe rufen keine
Hauterkrankungen vor und sind auch sonst nicht
gesundheitsschadlich fiir den Benutzer. Sollten dennoch
wahrend des Tragen des Helmes Reaktionen auftreten, sollte
das Produkt nicht weiter verwendet werden.

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit Ihrem neuen Reithelm!
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EN

Manufacturer’s information for equestrian helmet
1. General information
Explanation of the symbols found on the product

(1

Read and keep the instructions! Please be sure to read
the following information before the first use and keep the
instructions for the period of use.

® Cce ®

The declaration of conformity for this product according to
Regulation 2016/425 is available for download at unter www.
uve);-sports.com/ce and for UKCA under www.uvex-sports.
com/ukca.

L UK
@ ca

TUV Rheinland LGA Products GmbH TUV Rheinland UK Ltd

www.tuv.com
1D 0000051682

Tillystrasse 2 1011 Strafford Road
90431 Nirnberg Shirley, Solihull
Notified Body 0197 West Midlands, B90 4BN
Germany Notified Body 2571

UK

@
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The Gepriifte Sicherheit (Safety Tested) seal (GS seal)
uarantees that this product meets the requirements of the
erman Product Safety Law (ProdSG? It is a voluntary safety

symbol issued by the TUV (Technical Inspection Authority).

)

Protective helmet for equestrian activities

N

HISIC
Z0®
RIS

1 1

2 2

Warning notice (Fig. 16): The helmet can be damaged by
contact with hydrocarbons (Fig. 17), cleaning fluids (Fig. 18),
paints gFlg 19), decals (Fig. 20), or other external influences
(Fig. 21)

This helmet represents the best possible, state-of-the-art

head protection against external damage. However, it cannot
guarantee that no i éﬁurles will occur. Our helmets meet the
European directive 89/686/EEC and European Regulation
2016/425 beginning on 21/04/2018, as well as the European
standard shown on the back of this brochure, and thus bear the
CE seal. They are also certified in part — to the extent indicated
on the helmet — according to additional international standards.

®
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As part of those standards, the helmets are tested for shock
absorbance, stripping, chin strap stability, side stability,

and coverage zones. Our helmets consist of three main
components: The outer shell, made from high-quality plastic,
provides the helmet with stability and distributes the energy of
an impact across as large an area as possible. The inner shell
is made from a special expanded polystyrene. It cushions the
energy from an impact and dissipates it through deformation.
The comfort padding provides a high degree of wearing comfort
and helps with the fit of the helmet.

2. Purchasing an equestrian helmet
2.1 Head circumference in cm

As the starting point for choosing the right size, the head
circumference is measured a finger width above the eyebrows.
Many stores will have a head measuring tape available. The
head size (head circumference) is indicated on the helmet in
cm.

Please note: A larger helmet should never be selected for
children to grow into!

2.2 Trial fitting

It is important that the helmet noticeably encloses your head.
With the comfort padding in place, the helmet should sit firmly,
but not too tightly, on your head. You should look in a mirror
when trying the helmet on.

2.3 Correct positioning
Make sure that the helmet is positioned horizontally on your

®
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head (Fig. 7). The helmet should not sit too far back, otherwise
the forehead will not be protected, but neither should the
helmet be pulled too far down over the forehead, because

in that position it can affect sight. The ideal position of the
helmet can be determined when it sits a finger width above the
eyebrows.

2.4 Size adjustment system
2.4.1 Helmets with a single size

In some helmets, the exact size is determined solely through
the thickness of the comfort padding. In this case, no manual
adjustment is necessary.

2.4.2 Size adjustment system

With the size adjustment system, you can individually set

the size of your helmet. To do so, place it on your head in

the correct position and turn the adjustment wheel; turning it
clockwise makes the size tighter, turning it counter-clockwise
makes the size looser (Fig. 4). Some helmet models also have
a height adjustment system (Fig. 3) in order to optimally adjust
?/our helmet to the back of your head. To do this, select the
ocking step which seems most comfortable to you. Then turn
the adjustment wheel of the size adjustment system until the
helmet noticeably encloses your head.

2.5 Firm fit

The helmet may slip when riding. In order to ensure proper
positioning of the helmet during riding, adjust the strap system
so that the helmet can only minimally move forwards and
backwards and from side to side.

®
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In order to ensure the greatest possible protection, the helmet

must fit tightly, the fastening devices (Figs. 1-6) must always

be used as described, and they must be properly adjusted.

Test for a firm fit by lightly shaking your head with the strap

open. The helmet should not change is position. An ideal fit

is necessary so that the helmet can meet its safety function

0.

2.6 Adjusting the strap system

2.6.1 Helmets with strap joints (Fig. 2)

* Remove the padding from the chin strap.

* Position the strap joints (Fig. 2) (the anchor where the temple
and head straps come together) so that the straps come
together about a finger width under your ears.

» When adjusting the strap joints (Fig. 2), the straps on the
left and right sides must be individually pulled to the correct
length. Also adjust the lengths of the straps on the snap
closure (Fig. 1) so that both lie firmly under the chin.

« All of the straps are the right length when the temple strap
(Fig. 5) leads downward tightly but without cutting, and the
back of the head strap (Fig. GX
Replace the padding on the chin strap.

2.6.2 Helmets with a ring system wearing device with

integrated strap anchoring (Fig. 2a)

« Lift the strap anchor (Fig. 2a), adjust the temple strap so that
it runs vertically to the chin, and return the strap anchor to the
starting position.

®
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» Adjust the lengths of the straps at the snap closure (Fig. 1) so
that both lie firmly under the chin. Remove the padding from
the chin strap when doing this.

« All of the straps are the right length when the temple strap
(Fig. 5) leads downward tightly but without cuttin?, and the
back of the head strap (Fig. 6) runs upward comfortably, but
also tightly. Replace the padding on the chin strap.

« If the strap has been attached with a press rivet, it should not
be removed (Fig. 2b).

2.6.3 Closure

Most of our helmet models are equipped with a snap closure,
which can easily be operated with one hand. It is unlocked by
pressing the red button (Fig. 1).

NOTE: The snap closure can be loosened for comfort without
completely opening the strap system. However, before
beginning the equestrian activity, the snap system must be
closed completely.

3. Extras

Installation of third-party lights and cameras: see point 5. ‘Safe
use’

4. Care, cleaning, and storage

* Some of our helmets have a washable interior. For the
interior, comfort padding, and the straps, we recommend only
hand washing with mild soapy water or highly diluted mild
d;atergent. It should be dried at room temperature in a dry
place.

®
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* The helmet shell should be cleaned with lukewarm water and
ahmilg soap solution. Do not use solvents such as thinner or
the like.

* Your helmet may be damaged by high temperatures or
strong UV radiation. Therefore, you should not store it
at temperatures above 60 °C, which can be reached, for
example, on the rear window shelf of an automobile. Do not
place it directly on any heat source, such as a stove. Store the
helmet in a dry place.

» Make sure that the helmet is protected during transport.
* The helmet should be checked for defects at regular intervals.
If you are unsure, your local dealer can help you.
@ » Use only original parts for maintenance. Please contact your @
dealer.

» Please note that helmets may not be disposed of in the
regular household waste, but rather should be taken to a local
collection point or recycling centre.

5. Safe use
 This helmet is only for use in equestrian activities, and is not
suitable for motorised cycles, vehicles, or other sports.

» Before beginning your equestrian activity, make sure the
helmet is correctly fitted. The snap system of the chin strap
must always be completely closed. The straps must be
taut. Please also check this for any children who might be
accompanying you.

* WARNING: ‘This helmet should not be used by children in

@
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climbing or other activities if there is a danger of strangulation/
E?\ln%]i(;%i)f the child is caught with the helmet.’ (Source: DIN

» Do not use the size adjustment system as a handle for
carrying.

» Do not paint or varnish the helmet, and do not glue anything
to it. Paint, varnish, and adhesives may contain components
which affect the stability of the helmet and thus its ability to
protect.

* Do not make any changes to the helmet shell. Never drill into
the helmet shell or screw items to it.

» Some of our helmets can be equipped with lights and/or
@ a camera. Only use systems and devices which we have
approved. For more information, contact your dealer.

» ATTENTION: The use of accessories and attachments
(including stickers, decals, and varnishes) not approved by
the manufacturer voids the approval of the helmet and thus
the warranty.

» The helmet is designed so that the forces resulting from an
impact will be dampened by the partial destruction of the
helmet shell or the protective padding or both. This damage
may not be visible, and therefore any helmet should be
discarded after an impact and replaced with a new helmet.

» The protection offered by the helmet depends on the
circumstances of the accident, and wearing a protective
helmet may not always prevent a fatal accident or long-term
disability.

‘ ®
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» Helmets can prevent the probability of an injury, but cannot
rule them out completely under certain circumstances. In
particular, helmets are not designed to protect the head
against being crushed by a horse.

NOTE: All components of a helmet are subject to ageing,
depending on handling, maintenance, and degree of wear,
which depends on the intensity of use and the specific
conditions of use.

Under optimum storage conditions (cool, dry, protected from
daylight; no contact with chemicals; no mechanical crushing,
pressure, or stress) and without use, the maximum lifetime is

8 years following the indicated date of production. This should
not g? exceeded in use, even if the product is in a visually good
condition.

For reasons of safety, we recommend our helmets are replaced
3-5 years after initial use, depending on the intensity of use.

You can find the date of manufacture either as a calendar clock

(Fig. 10) or as a sticker on the inside of the helmet (Figs. 8 & 9).

The year of manufacture is at the centre of the calendar clock.
The arrow points to the month of manufacture.

The materials used in the product do not cause any skin
reactions, nor are they otherwise harmful to the user’s health.
Nevertheless, the product should not be used again if reactions
occur while wearing the helmet.

We hope you enjoy your new equestrian helmet!

®

®
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Informacion del fabricante del casco de montar
1. Informacién general

Explicacion de los simbolos que se encuentran en el
producto

(1]

iLeer y conservar las instrucciones! Le rogamos que lea
sin falta la siguiente informacion antes de usar el casco por
primera vez y que la guarde durante todo el tiempo que emplee

@ el producto. @
ce

La declaracion de conformidad para este producto conforme al
regla/mento 2016/425 puede descargarse en www.uvex-sports.
com/ce.

www.tuv.com
1D 0000051682

TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Niimberg

Notified Body 0197

Germany

@
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El sello “Geprifte Sicherheit” (sello GS, seguridad verificada)
garantiza que el producto cumple las normas estipuladas en la
ley alemana de seguridad de productos (ProdSG). Se trata de
un simbolo de seguridad voluntario que expide el TUV.

&

Casco protector para actividades hipicas

® @
D@

Advertenua (fig. 16): El casco puede sufrir desperfectos si
entra en contacto con hidrocarburos (fig. 17), limpiadores
liquidos (fig. 18), pinturas (fig. 19), calcomanias (fig. 20) u otras
influencias externas (fig. 21).

Este casco ofrece la mejor proteccion posible para la cabeza
frente a dafnos externos, conforme a los ultimos avances de
la tecnologia. Sin embargo, no constituye una garantia de
que con él se puedan descartar las lesiones. Nuestros cascos
cumplen la directiva europea 89/686/CEE, y a partir del 21 de
abril de 2018 el reglamento europeo 2016/425, asi como la
norma europea que se muestra en el reverso de este folleto

y lleva el simbolo CE. Ademas, estan certificados en parte de

1

3@"

®
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acuerdo a otras normas internacionales, siempre y cuando esto
se indique correspondientemente en el casco. En el marco de
estas normas, los cascos son verificados en diversos aspectos:
correcta amortiguacion, desprendimientos, resistencia de la
correa de la barbilla, rigidez lateral y zonas de proteccion.
Nuestros cascos estan formados por tres componentes
principales: la calota exterior de plastico de alta calidad
proporciona al casco estabilidad y, en caso de que se produzca
un golpe, distribuye la energia del choque en la mayor

superficie posible. El revestimiento interior se compone de
poliestireno expandido. Este amortigua la energia que se
genera y la reduce mediante la deformacion si se produce un
choque. El acolchado es muy comodo y contribuye a que el
@ casco se ajuste perfectamente. @
2. La compra de un casco de montar
2.1 Perimetro de la cabeza en cm
Como referencia para elegir la talla correcta se emplea el
perimetro de la cabeza medido un dedo por encima de las
cejas. Muchos establecimientos tienen metros a disposicion de

los clientes. El tamaiio de la cabeza (perimetro) se indica en el
casco en cm.

Atencion: para los nifios no se debe elegir en ninglin caso un
casco demasiado grande para que puedan usarlo durante
mucho tiempo.

2.2 Prueba

Es importante que sienta que el casco le rodea la cabeza.
El acolchado interior debe hacer que el casco quede sujeto

@
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con firmeza a la cabeza, pero no puede quedar demasiado
apretado. Lo mejor es que se mire al espejo cuando se lo
pruebe.

2.3 Colocacion correcta

Preste atencion a que el casco quede horizontal sobre la
cabeza (fi?. 7). El casco no deberia encontrarse demasiado
detras en la nuca ya que la frente quedaria desprotegida, ni
tampoco estar demasiado bajo sobre la frente ya que esto
podria dificultar la visibilidad. La posicion ideal del casco es un
dedo por encima de la cejas.

2.4 Sistema de adaptacion de tallas
2.4.1 Cascos con tallas individuales

@ En algunos cascos la talla exacta la determina unicamente @
el espesor de la espuma del acolchado. En este caso no es
necesario ajustarlo manualmente.

2.4.2 Sistema de adaptacion de tallas

El sistema de adaptacion de tallas le permite ajustar el
tamano de su casco individualmente. Para ello, coléquelo en
la posicion correcta sobre la cabeza y gire la rueda de ajuste:
el sistema de adaptacion de tallas lo estrechara si se gira en
el sentido de las agujas del reloj y, en sentido contrario, lo
ampliara (fig. 4). Algunos modelos de casco estan equipados
ademas con un sistema de adaptacion de altura (fig. 3) para
ajustar el casco perfectamente a la nuca. Para ello, €lija el nivel
de bloqueo que le resulte mas cémodo. A continuacion, gire la
rueda de ajuste del sistema de adaptacion de tallas hasta que
sienta que el casco rodea la cabeza.

@
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2.5 Ajuste seguro

El casco podria resbalarse mientras se practica la hipica. Para
garantizar que el casco esta correctamente colocado mientras
se hace, asegure el sistema de correas de forma que el casco
solo pueda desplazarse minimamente hacia delante, hacia
atras y de un lado a otro.

Para garantizar la maxima proteccion, el casco debe estar
a#'ustado y deben usarse siempre los dispositivos de fijacion
(fig. 1-6) del modo descrito y ajustarse correctamente.

Para comprobar que el casco esta bien colocado, se sacude
la cabeza ligeramente con la correa abierta. Al hacerlo el
casco no debe cambiar de posicién. Un ajuste éptimo es
indispensable para %arantizar que el casco cumpla su funcion
@ de seguridad al 100%. @

2.6 Adaptacion del sistema de correas

2.6.1 Cascos con regulador de correa (fig. 2)

» Retire el acolchado de la cinta de la barbilla.

» Coloque el regulador de correa (fig. 2), que es el punto de
fijacion en donde se unen la cinta de la nuca y la sien, de
modo que la correa quede aproximadamente un dedo por
debajo de las orejas.

Al ajustar este regulador (fig. 2), las correas deben adoptar la
longitud correcta de forma individual, tanto en el lado derecho
como en el izquierdo. Para ello, regule la longitud de las
correas con el cierre enclavador (fig. 1) de forma que ambas
queden tirantes debajo de la barbilla.

@
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* La longitud de todas las correas esta ajustada
adecuadamente si la correa de la sien esta tensa (fig. 5) hacia
abajo sin estar apretada en exceso y si la cinta de la nuca
(fig. 6) también esta tensa hacia arriba. Vuelva a colocar el
acolchado en la cinta de la barbilla.

2.6.2 Casco con dispositivo de retencion con fijacion de ci
ta de correa integrada (fig. 2a)

» Levante la fijacion de la correa (fig. 2a), coloque la cinta de
las sienes, de modo que quede vertical a la barbilla y deslice
la fijacion de la correa de nuevo a la posicion de partida.

* Regule la longitud de las correas en el cierre enclavador (fig.
1), de modo que ambas queden ajustadas bajo la barbilla.
Para ello retire el acolchado en la cinta de la barbilla.

 La longitud de todas las correas esta ajustada
adecuadamente si la correa de la sien esta tensa (fig. 5) hacia
abajo sin estar apretada en exceso y si la cinta de la nuca
(fig. 6) también esta tensa hacia arriba. Vuelva a colocar el
acolchado en la cinta de la barbilla.

+ Sila correa se ha fig)ado con un remache a presion, este no
podra retirarse (fig.2b).

2.6.3 Cierre

La mayor parte de nuestros modelos de cascos poseen un

cierre enclavador que se puede manejar facilmente con una

sola mano. Este se desbloquea presionando la tecla roja (fig.

1).

ATENCION: El cierre enclavador puede aflojarse para ofrecer

®
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mayor comodidad sin necesidad de abrir completamente el
sistema de correas. No obstante, el sistema de enclavamiento
debe cerrarse por completo antes de iniciar la actividad hipica.

3. Accesorios adicionales

Para el montaje de luces y camaras de otras marcas: véase el
punto 5 ,Uso seguro®

4. Cuidado, limpieza y conservacion

» Algunos de nuestros cascos poseen un equipamiento
interior que se puede lavar. Recomendamos lavar el interior,
el acolchado y las correas unicamente a mano, con agua
jabonosa suave o con detergente muy diluido. Deben secarse
a temperatura ambiente en un lugar seco.

@ * La calota del casco debera limpiarse con agua templada y @
una solucion de jabon suave. No emplee disolventes, como p.
ej. diluyente o similares.

 Las altas temperaturas y la fuerte radiacion ultravioleta
pueden dafar el casco. Por este motivo, no lo guarde a mas
de 60 °C, temperatura que puede alcanzarse, por ejemplo, en
la bandeja de un automévil expuesto al sol.

No lo ponga directamente sobre o junto a una fuente de calor,

p. €j. un horno. Guarde el casco en un lugar seco.

» Asegurese de que el casco esta protegido mientras se
transporta.

*+ Se debe comprobar con regularidad si el casco presenta
darios visibles. En caso de duda, consulte a su comercio local
especializado.

@
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* Para la reparacion deben emplearse Unicamente ]
piezas originales. Pongase en contacto con su comercio
especializado.

* No olvide que los cascos no pueden eliminarse en la basura
domeéstica sino que deben entregarse en una planta de
reciclaje o un puesto municipal de recogida de residuos.

5. Uso seguro

 Este casco ha sido disefiado exclusivamente para emplearse
en actividades hipicas y no puede emplearse con vehiculos
motorizados de dos ruedas, automoviles o para otro tipo de
deportes.

» Antes de iniciar la actividad hipica asegurese de que el casco
@ esta bien colocado. El sistema de enclavamiento de la correa @
de la barbilla debe estar siempre completamente cerrado. Las
cintas deben estar tensas. Compruebe que los nifios que le
acompafan cumplen estas indicaciones.

* ADVERTENCIA: “Los nifios no pueden emplear este casco
para escalar o realizar otras actividades en las que exista el
riesgo de que puedan estrangularse o quedarse colgados, en
el caso de que el nifio quede atrapado con el casco.” (Fuente:
DIN EN 1078)

» El sistema de adaptacion de tallas no debe emplearse como
asa.

» No dibuje, aplique adhesivos ni pinte el casco. Las pinturas,
los adhesivos y los barnices pueden poseer componentes
que influyan negativamente sobre la estabilidad del casco vy,
con ello, sobre la proteccion.

0
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* No realice modificaciones a la calota del casco. No taladre ni
atornille objetos a la calota del casco bajo ningun concepto.

» Algunos de nuestros cascos pueden equiparse con luces
y/o una camara. Solo pueden emplearse los sistemas
y dispositivos autorizados por nosotros. Su comercio
especializado le ofrecera mas informacion al respecto.

» ATENCION: La utilizacién de accesorios y componentes
no autorizados por el fabricante (entre los que se cuentan
también los adhesivos, las etiquetas y las pinturas) anula la
homologacién del casco y, con ello, la garantia.

» El casco esta disefiado de un modo en el que una fuerza de
impacto por un golpe puede destruir parcialmente el exterior
del casco, el acolchado de proteccién o ambos. Estos dafios

@ no siempre son visibles, por lo que los cascos después de
recibir un golpe deberian reemplazarse por uno nuevo.

 La proteccién que el casco ofrece depende de las
circunstancias del accidente, de modo que llevar un casco
de proteccidn no siempre previene un accidente mortal o que
comporte una larga discapacidad.

» Los cascos pueden reducir la posibilidad de que se
produzcan lesiones, pero no descartarlas por completo
bajo determinadas circunstancias. Y, sobre todo, los cascos
no estan disefiados para proteger la cabeza contra las
contusiones producidas por un caballo.

+ ATENCION: Todos los componentes del casco estan sujetos
a un determinado envejecimiento que depende del trato,
del mantenimiento y del grado de desgaste vinculado a la

‘ ®
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intensidad del uso y a las condiciones concretas de uso.

En condiciones de almacenamiento ideales (en un lugar fresco,
seco, protegido de la luz del sol, sin contacto con productos
quimicos, sin esfuerzos de traccion,

presién o aplastamiento) y sin uso, la vida util maxima es de

8 afios a contar desde la fecha de fabricacion indicada en el
casco. Esta no puede sobrepasarse en el uso, incluso si el
producto se encuentra aparentemente en buenas condiciones.

Los cascos de nuestra marca deben cambiarse por cuestiones
relativas a la seguridad, y dependiendo de la intensidad de
uso, entre 3 y 5 afios después de haberlo usado por primera
vez.

@ La fecha de fabricacion se encuentra o bien en forma de reloj @
con fecha (fig. 10) o como pegatina en el interior del casco (fig.
8 y 9). El ano de fabricacién se encuentra en el centro del reloj
con fecha. La flecha indica el mes de fabricacion.

Los materiales usados en el producto no provocan
enfermedades cutaneas y tampoco son nocivos para la salud
del usuario en otros sentidos. Si, sin embargo, se produjeran
reacciones mientras se usa el casco, el producto deberia dejar
de emplearse.

iLe deseamos que se divierta con su nuevo casco de montar!

@
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Information du fabricant concernant le casque d‘équitation
1. Informations générales
Explication des symboles mentionnés sur le produit

(1

Lire et conserver les instructions ! Avant la premiere utilisation,
veuillez lire attentivement les informations suivantes et les
conserver durant toute la période d‘utilisation.

@ (€ ®

La déclaration de conformité pour ce produit selon
'ordonnance R 2016/425 est disponible pour téléchargement
SOUS www.uvex-sports.com/ce.

TOVRheinland \ ‘
7

www.tuv.com
1D 0000051682

TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Niimberg

Notified Body 0197

Germany

Le sceau « Geprtfte Sicherheit » (sceau GS) garantit que

| | ®
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ce produit répond aux dispositions de la loi allemande sur
la sécurité des produits (ProdSG). Il s‘agit d'un symbole de
sécurité facultatif délivré par TUV.

Casque de protection destiné aux activités équestres

® @

® @@

Avertissement (fig. 16) : En cas de contact avec des
hydrocarbures (fig. 17), des produits de nettoyage (fig.

18), des peintures (fig. 19), des décalcomanies (fig. 20) ou
d‘autres influences extérieures (fig. 21), le casque peut étre
endommageé.Selon I‘état actuel de la technique, ce casque
représente la meilleure protection possible pour la téte contre
les dommages extérieurs. Cependant, il ne peut jamais
présenter une garantie pour exclure toute blessure. Nos
casques sont conformes a la directive européenne 89/686 /
CEE et, a partir du 21.04.2018, au R 2016/425 européen ainsi
qu’a la norme européenne signalée au recto de cette brochure
et portent donc la marque CE. IIs sont également certifiés en

partie selon d‘autres normes internationales dans la mesure
ou elles sont respectivement mentionnées sur le casque.

1

®

®
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En vertu de ces normes, les casques sont testés quant a
I'absorption des chocs, la rayure, la résistance de la jugulaire,
la rigidité latérale et les zones de recouvrement. Nos casques
sont constitués de trois composants principaux : La coque
extérieure constituée d‘un plastique de grande qualité offre une
stabilité au casque et répartit en cas de choc I‘énergie d‘impact
sur la plus grande surface possible. La coque intérieure est
constituée d‘un polystyréne expansé spécial. Elle amortit en
cas de choc I‘énergie incidente et la réduit par déformation. Le
rembourrage assure un important confort et participe en partie
a lI'ajustement du casque.

2. Achat d‘un casque d‘équitation
2.1 Tour de téte en cm

Le tour de téte mesuré a une largeur de doigt au-dessus des
sourcils est la référence pour choisir la bonne taille. Dans de
nombreux magasins, le vendeur met des rubans a mesurer a
votre disposition pour mesurer le tour de téte.

La taille de la téte (tour de téte) est indiquée sur le casque en
cm.

Attention : Il ne faut jamais acheter un casque pour enfant trop

grand en pensant que I'enfant finira par atteindre la taille idéale.

2.2 Essayage

Il est important que le casque recouvre nettement la téte.
Le rembourrage doit permettre de positionner le casque
fermement de maniére agréable sur la téte, sans étre trop
serré. Le mieux, c‘est de regarder dans le miroir lors de
I‘'essayage.

®
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2.3 La bonne position

Assurez-vous que le casque soit positionné de maniére
horizontale sur la téte (fig. 7). Le casque ne doit pas étre
positionné trop loin vers l‘arriére de la téte, le front n‘étant alors
pas protégé, et le casque ne doit également pas étre trop tiré
vers le bas sur le front, cette position pouvant géner la vue.
Vous avez trouvé la position idéale lorsque le casque se situe
une largeur de doigt au-dessus du sourcil.

2.4 Systéme d‘adaptation de la taille
2.4.1 Casques a des tailles individuelles

Pour certains casques, la taille exacte est determinée
uniquement par |‘épaisseur du rembourrage. Dans ce cas,
@ aucun réglage manuel n‘est nécessaire. @

2.4.2 Systéme d‘ajustement de la taille

Grace au systéme d‘ajustement de la taille, vous pouvez
ajuster la taille de votre casque individuellement. Installez-le
dans la bonne position sur la téte et tournez la molette de
réglage ; dans le sens des aiguilles d‘'une montre, la taille est
resserrée, dans le sens contraire des aiguilles d‘une montre, la
taille est desserrée (fig. 4).

Certains modéles de casques sont équipés en outre d'un
systeme d'ajustement de la hauteur (fig. 3) afin d‘ajuster votre
casque a l‘arriere de la téte. Pour ce faire, veuillez sélectionner
le cran qui vous semble le mieux convenir. Ensuite, tournez le
systéme d‘ajustement de la hauteur jusqu‘a ce que le casque
recouvre nettement la téte.

@
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2.5 Bonne position

Le casque peut glisser pendant I'équitation. Pour garantir le
positionnement correct du casque pendant I'équitation, réglez
le systéme a sangle de fagcon a ce que le casque ne bouge que
trés peu d’avant en arriére et latéralement.

Pour garantir une protection maximale, ce casque doit étre bien
serré. Les dispositifs de fixation (fig. 1-6) doivent toujours étre
utilisés, employés comme décrit et réglés correctement.

La bonne position se contrdle en secouant Iégérement la téte
avec la sangle ouverte. Le casque ne doit pas bouger. Un
ajustement parfait est nécessaire afin que le casque remplisse
sa fonction protectrice a 100%.

@ 2.6 Ajustement du systéme de sangle @
2.6.1 Casques avec croisillon de sangle (fig. 2)
» Retirez le rembourrage sur la jugulaire.

 Positionnez le croisillon de sangle (fig. 2) qui est le point ou
se rejoignent les sangles de la tempe et de I‘arriére de la téte
en dessous des oreilles a une largeur d‘environ un doigt.

* Lors du réglage du croisillon de la sangle (fig. 2), les sangles
doivent étre tirées vers le c6té droit et gauche séparément
a la bonne longueur. A cet effet, la longueur des sangles sur
la fermeture a glissiere crantée (fig. 1) doit étre ajustee de
maniére a ce qu‘elles soient bien serrées sous le menton.

* Lalongueur de toutes les sangles est correctement ajustée
lorsque la sangle des tempes (fig. 5) est serrée, mais ne
conduit pas de maniére coupante vers le bas, et lorsque la

@
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sangle de l‘arriére de la téte (fig. 6), également serrée, conduit
Iégérement vers le haut. Repositionnez le rembourrage sur la
jugulaire.
2.6.2 Casques avec dispositif de support, systéme
annulaire avec fi ation de sangle intégrée (fig. 2a)

» Soulevez la fixation de sangle (fig. 2a), ajustez le bandeau
au niveau des tempes de sorte qu'il soit perpendiculaire au
anenton et glissez la fixation de sangle dans sa position de

épart.

* Lalongueur des sangles sur la fermeture a glissiére crantée
(fig. 1) doit étre ajustee de maniére a ce qu'elles soient bien
serrées sous le menton. Retirez pour cela le rembourrage sur

@ la jugulaire. @
» La longueur de toutes les sangles est correctement ajustée
lorsque la sangle des tempes (%ig. 5) est serrée, mais ne

conduit pas de maniéere coupante vers le bas, et lorsque la
sangle de l‘arriére de la téte (fig. 6), également serrée, conduit
|Iégérement vers le haut. Repositionnez le rembourrage sur la
jugulaire.

» Sila sangle a été fixée par un rivet a pression, celui-ci ne doit
pas étre enleveé (fig. 2b).

2.6.3 Fermeture

La plupart de nos modéles de casques sont équipés d‘une
fermeture a glissiére crantée facile a utiliser avec une seule
main. Le déverrouillage s‘effectue en appuyant sur le bouton
rouge. (fig. 1).

@
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ATTENTION : La fermeture a glissiére crantée peut étre
desserrée a des fins de confort sans ouvrir complétement le
systéme de sangle. Le systéme de glissiére crantée doit étre
fermé complétement avant de commencer I'activité équestre.

3. Extras

Fixation de lampes et de caméras d‘autres marques : voir point
5. « Utilisation sécurisée »

4. Entretien, nettoyage et stockage

» Certains de nos casques sont pourvus d‘un équipement
intérieur lavable. Pour I‘équipement intérieur, le rembourrage
et les sangles, nous recommandons seulement le lavage
a la main avec de I‘eau et un savon doux ou un détergent
fortement dilué. Le séchage doit s‘effectuer a température
ambiante dans un endroit sec. @

» Le nettoyage de la coque du casque doit s‘effectuer avec de
I'eau tiede et un savon doux. N'utilisez pas de solvants tels
qu‘une dilution ou similaire.

» Les températures élevées ou un fort rayonnement UV
peuvent endommager votre casque. Stockez-le donc a une
température inférieure a 60° C qui peut étre atteinte par
exemple sur la plage arriére ensoleillée d‘une voiture. Ne le
posez pas directement sur ou prés d‘une source de chaleur
telle qu‘un poéle. Conservez le casque a un endroit sec.

» Assurez-vous que le casque est protégé pendant le transport.

= Le casque doit étre vérifié périodiquement quant a des
défauts visibles.

En cas d‘incertitude, vous pouvez demander de l‘aide a votre
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revendeur local.

* En cas de réparation, seules des piéces d‘origine doivent étre
utilisées. Veulllez contacter votre revendeur.

* Veuillez noter que les casques ne doivent pas étre éliminés
avec les ordures ménagéres, mais doivent étre remis a un
point de collecte ou de recyclage officiel.

5. Utilisation sécurisée

+ Ce casque est exclusivement adapté aux activités équestres,
mais ne convient pas aux deux-roues motorisés, aux vélos ou
autres sports.

» Assurez-vous avant de commencer l‘activité équestre du bon
ajustement du casque. Le systéme a glissiére crantée de la
@ jugulaire doit toujours étre complétement fermé. Les sangles @
doivent étre bien serrées. Veuillez vérifier cela aussi chez les
enfants qui vous accompagnent.

* AVERTISSEMENT : « Ce casque ne doit pas étre utilisé par
des enfants dans le cadre d'activités d‘escalade ou autres
présentant un risque d‘étranglement/ de pendaison si I‘enfant
reste accroché avec le casque. » (Source: DIN EN 1078)

* Le systéme d‘ajustement de la hauteur du casque ne doit pas
étre utilisé comme une poignée de transport.

» Le casque ne doit pas étre peint, collé ou laqué. Les
peintures, les adhésifs et les laques peuvent contenir
des ingrédients qui affectent la stabilité du casque et
endommagent I'‘effet protecteur.

* Ne pas modifier la coque du casque. Ne jamais percer la

®
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coque du casque ou Yy visser des objets.

» Certains de nos casques peuvent étre équipés de lumieres
et/ou d‘une caméra. Seuls les systémes et appareils
approuveés par nos soins peuvent étre utilisés. Pour plus
d'informations, contactez votre revendeur.

» ATTENTION : Les accessoires et pieces a ajouter non
approuvés par le fabricant (ce qui inclut également des
autocollants, des étiquettes et des laques) annulent
I'agrément du casque et donc la garantie.

» Le casque est congu de telle sorte qu‘au moment d'un
choc une partie de la force qui s‘y exerce est atténuée
par la destruction partielle de la coque du casque ou du
rembourrage de protection ou des deux. Ce dommage peut
@ ne pas étre visible, et chaque casque devrait donc, apres @
avoir subi un choc, étre mis au rebut et étre remplacé par un
nouveau casque.

* La protection que fournit le casque dépend des circonstances
de l'accident, le port d‘un casque de protection ne pouvant
toujours prévenir un accident mortel ou une invalidité
prolongée.

» Les casques peuvent réduire la probabilité de se blesser,
mais ne peuvent pas — selon les situations — I'exclure
entierement. Les casques ne sont notamment pas congus
pour protéger la téte contre des contusions occasionnées par
un cheval.

ATTENTION : Tous les composants d‘un casque subissent un
certain vieillissement qui dépend du traitement, de I‘entretien

@
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etdu degre d‘usure en fonction de l'intensité et des conditions
réelles d'utilisation.

Lors de conditions de stockage optimales (au frais, au sec,
a l'abri des rayons du soleil ; sans contact avec des produits
chimiques ; sans contrainte mécanique d‘écrasement, de
pression ou de tension) et sans utilisation, la durée de vie
maximale s‘éléve a 8 ans a compter de la date de fabrication
mentionnée sur le casque. Celle-ci ne doit pas étre dépassée
lors de ['utilisation, méme si le produit est visuellement en bon
état.
Dans un souci de sécurité, les casques de notre marque
doivent étre remplacés apres 3-5 ans a compter de la premiére
utilisation en fonction de l'intensité de I'utilisation.La date de
@ fabrication est mentionnée sous la forme d‘une horloge datée @
(fig. 10) ou sous la forme d‘un autocollant situé a l‘interieur
du casque (fig. 8 et 9). Vous trouverez I‘année de fabrication
au centre de ['horloge datée. La fleche indique le mois de
fabrication.

Les matériaux utilisés pour la conception du produit ne
provoquent aucune maladie de la peau et ne sont pas non plus
nocifs pour la santé de I'utilisateur. Si le port du casque devait
tout de méme occasionner une réaction, il conviendrait de ne
plus utiliser le produit.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir avec votre nouveau
casque d‘équitation!

@

Equestrian_CE_23042022_MIG.indd 45 24/04/2022 00:07



IT

Informazioni del produttore del casco da equitazione
1. Informazioni generali
Spiegazione dei simboli che si trovano nel prodotto

(1

Leggere e conservare la guida per |‘'uso! Leggere
assolutamente le informazioni seguenti prima di utilizzare il
prodotto per la prima volta e conservarle per tutta la durata del
prodotto.

® e ®

La dichiarazione di conformita per questo prodotto ai sensi del
Regolamento 2016/425 & disponibile per il download su www.
uvex-sports.com/ce.

S

\ |
gopritte
Snerneit

TOVRheinland
CERTIFIED

www.tuv.com
1D 0000051682

TOV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Niimberg

Notified Body 0197

Germany
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Il marchio ,Sicurezza verificata“ (GS, Geprufte Sicherheit)
garantisce la conformita del prodotto alle disposizioni

della legge tedesca sulla sicurezza dei prodotti (ProdSG,
Produktsicherheitsgesetz), Si tratta si un simbolo di sicurezza
facoltativo rilasciato dal TUV.

&

Casco di protezione per attivita a cavallo

® @
OO

Avvertenza di pericolo (fig. 16): Il casco pud subire danni se

entra in contatto con idrocarburi (fig. 17), liquidi detergenti (fig.

2f8) ve;nlm (fig.19), decalcomanie (fig. 20) o altri agenti esterni
i

Secondo i i pit recenti standard tecnologici questo casco
costituisce la migliore protezione possibile per la testa dai
danni esterni. Non pud perd mai essere una garanzia di
esclusione di lesioni. | nostri caschi sono conformi alla direttiva
europea 89/686/CEE, inoltre dal 21/04/2018 al Regolamento
europeo 2016/425, e alla norma europea che ¢ indicata nel
lato posteriore di questo opuscolo, recano quindi il marchio

1

S®

®
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CE. Inoltre alcuni sono omologati secondo altre norme
internazionali e cid € adeguatamente indicato nello specifico
casco. In base a queste norme i caschi sono stati collaudati per
assorbimento degli urti, stabilita di posizionamento sulla testa,
resistenza del cinturino, resistenza alla forza laterale e area

di copertura. | nostri caschi sono costituiti da tre componenti
principali:

il guscio esterno in plastica di alta qualita conferisce al casco
stabilita e in caso d'urto distribuisce I‘energia d‘urto su una
superficie il piu possibile ampia. Il guscio interno & in polistirolo
espanso speciale. In caso d'urto attenua I'energia che lo
investe e la riduce deformandosi. L‘imbottitura comfort lo rende
molto comodo da indossare e contribuisce alla calzata del

@ casco. @

2. Acquisto di un casco da equitazione
2.1 Circonferenza della testa in cm

Per scegliere la taglia giusta, misurare la circonferenza della
testa la larghezza di un dito sopra le sopracciglia. In molti
negozi il rivenditore mette a disposizione del cliente metri a
nastro per misurare la testa. La circonferenza della testa &
indicata in cm nel casco.

Attenzione: per i bambini non scegliere il casco di taglia piu
grande considerando che cresceranno!

2.2 Prova

E importante che il casco circondi la testa in modo percettibile.

Con inserita l'imbottitura comfort il casco dovrebbe aderire
bene alla testa, non deve pero calzare troppo stretto. Mentre si

@
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prova il casco si consiglia di guardarsi allo specchio.
2.3 Corretto posizionamento

Prestare attenzione a posizionare il casco in orizzontale sulla
testa (fig. 7). Il casco non dovrebbe estendersi troppo nella
parte posteriore della testa, perché altrimenti la fronte non
sarebbe protetta, né dovrebbe essere tirato troppo giu nella
fronte, perché in questa posizione potrebbe danneggiare la
vista. La posizione ideale € quando si trova la larghezza di un
dito sopra le sopracciglia.

2.4 Sistema di adattamento della taglia
2.4.1 Caschi taglia unica

In alcuni caschi la taglia esatta si determina solo con lo
spessore della schiuma espansa dell'imbottitura comfort. In
questo caso non € necessario un adattamento manuale.

2.4.2 Sistema di adattamento della taglia

Il sistema di adattamento della taglia permette di regolare in
modo completamente personalizzato la misura del proprio
casco. Inserirlo in testa in posizione corretta e girare la rotella
di regolazione; in senso orario la taglia diventa piu piccola,
in senso antiorario diventa piu grande (fig. 4). Alcuni modelli
di casco sono dotati inoltre di un sistema di adattamento
dell‘altezza (fig. 3) per adattare il casco in modo ottimale alla
parte posteriore della testa. Scegliere a tale scopo il livello

di regolazione che si sente come il piu comodo. Girare poi la
rotella di regolazione del sistema di adattamento della taglia
fino a che il casco non circonda la testa in modo percettibile.

®
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2.5 Casco stabilmente posizionato

Il casco puo scivolare mentre si cavalca. Per garantire la
corretta posizione del casco durante I'equitazione, regolare il
sistema del cinturino in modo che il casco possa spostarsi solo
minimamente all'indietro e lateralmente.

Per garantire la massima sicurezza possibile, questo casco
deve aderire bene alla testa, inoltre utilizzare sempre i
dispositivi di fissaggio (fig. 1-6) applicandoli come descritto e
regolandoli correttamente.

Controllare che il casco sia stabilmente posizionato scuotendo
la testa con il cinturino non allacciato. |l casco non deve variare
la sua posizione. Affinché il casco svolga al 100% la sua
@ funzione di protezione, € necessaria una calzata ottimale. @

2.6 Adattamento del sistema del cinturino
2.6.1 Caschi con ripartitore del cinturino (fig. 2)
* Rimuovere l'imbottitura nel sottogola.

» Posizionare il ripartitore del cinturino (fig. 2), che deve essere
inteso come punto fisso del cinturino che corre verticalmente
e del cinturino della parte posteriore della testa, in modo da
convergere la larghezza di un dito sotto gli orecchi.

» Durante la regolazione del ripartitore (fig. 2), i cinturini devono
essere tirati separatamente alla lunghezza giusta nel lato
destro e sinistro. A tal fine regolare la lunghezza dei cinturini
nella chiusura di arresto (fig. 1) in modo che entrambi si
trovino tesi sotto il mento.

» Lalunghezza di tutti i cinturini & regolata correttamente

@
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quando il cinturino che corre verticalmente (fig. 5) & teso, ma
non tira energicamente verso il basso

e quando il cinturino della parte posteriore della testa (fig. 6),
anch‘esso teso, procede leggermente verso l‘alto. Applicare di
nuovo limbottitura nel sottogola.

2.6.2 Caschi con allacciatura tramite sistema ad anello con
integrato fi saggio del cinturino (fig. 2a)

 Sollevare il fissaggio del cinturino (fig. 2a), regolare la fascia
elastica per la testa in modo che corra perpendicolarmente al
_mgnt? e inserire di nuovo il fissaggio del cinturino in posizione
iniziale.

* Regolare la lunghezza dei cinturini nella chiusura di arresto
(fig. 1) in modo che entrambi si trovino tesi sotto il mento. A
tale scopo rimuovere I‘imbottitura nel sottogola.

 La lunghezza di tutti i cinturini & regolata correttamente
quando il cinturino che corre verticalmente (fig. 5) & teso, ma
non tira energicamente verso il basso

e quando il cinturino della parte posteriore della testa (fig. 6),

anch‘esso teso, procede leggermente verso l‘alto. Applicare di

nuovo limbottitura nel sottogola.

 Se il cinturino €& stato fissato mediante un rivetto a pressione,
questo non deve essere tolto (Fig. 2b).

2.6.3 Chiusura

La maggior parte dei nostri modelli di caschi sono dotati di
chiusura di arresto facilmente azionabile con una mano. La si
sblocca premendo il tasto rosso. (fig. 1). ATTENZIONE: per

®
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motivi di comfort & possibile allentare la chiusura di arresto,
senza slacciare completamente il cinturino. Prima di iniziare
I‘attivita a cavallo si deve pero chiudere completamente il
sistema di arresto.

3. Accessori

Applicazione di luci e videocamere di altre marche: vedere il
punto 5. ,Uso sicuro®

4. Manutenzione, pulizia e conservazione

« Alcuni dei nostri caschi hanno rifiniture interne lavabili.
Per rifiniture interne, imbottiture comfort e anche cinturini
si consiglia di lavare esclusivamente a mano con acqua e
sapone delicato oppure detersivo per tessuti delicati molto
diluito. Far asciugare a temperatura ambiente in un luogo
@ asciutto. @

* Il guscio del casco deve essere pulito con acqua tiepida
e una soluzione di sapone delicato. Non utilizzare nessun
solvente, come per esempio diluente o simile.

* Temperature elevate o forte esposizione ai raggi UV possono
danneggiare il casco. Tenerlo percio a non piu di 60 °C,
temperatura che per esempio puo essere raggiunta nella
cappelliera di un‘automobile al sole. Non tenerlo direttamente
sopra o vicino una fonte di calore, come un forno. Tenere il
casco in un luogo asciutto.

 Assicurarsi che il casco sia protetto durante il trasporto.

* Controllare periodicamente che il casco non presenti difetti.
In caso di dubbi rivolgersi al rivenditore specializzato locale.

* In caso di riparazione utilizzare esclusivamente pezzi

@
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originali. Rivolgersi al proprio rivenditore specializzato.

* | caschi non devono essere gettati nei rifiuti domestici, bensi
devono essere conferiti in un apposito punto di raccolta
comunale o centro di raccolta dei rifiuti riciclabili.

5. Uso sicuro

* Questo casco ¢ idoneo esclusivamente per essere utilizzato
nelle attivita a cavallo, non & adatto per veicoli a due ruote
motorizzati, veicoli o altri tipi di sport.

» Prima di iniziare I'attivita a cavallo prestare attenzione che
il casco sia correttamente posizionato. Il sistema di arresto
del cinturino deve essere sempre completamente chiuso. |
cinturini devono aderire tesi. Controllare che questo valga

@ anche per eventuali bambini che partecipano al viaggio. @

* AVWERTENZA DI PERICOLO: ,Questo casco non deve
essere utilizzato da bambini durante arrampicate o altre
attivita in cui esiste il rischio che il bambino resti strangolato/
impiccato se si impiglia con il casco.” (Fonte: DIN EN 1078)

« |l sistema di adattamento della taglia del casco non deve
essere utilizzato come maniglia di trasporto.

« Non colorare o verniciare il casco, né attaccarvi niente.
Colori, vernici e adesivi possono contenere componenti che
pregiudicano la stabilita del casco e quindi la sua azione
protettiva.

» Non effettuare modifiche al guscio del casco. Non forare mai
il casco né avvitarvi oggetti.

« Alcuni dei nostri caschi possono essere dotati di luci e/o

@
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videocamera. Utilizzare solo sistemi ed apparecchi da noi
approvati. Il vostro rivenditore specializzato vi fornira ulteriori
informazioni.

« | caschi possono ridurre la probabilita di subire lesioni, ma in
determinate circostanze non sono in grado di evitare lesioni.
In particolare i caschi non sono progettati per proteggere la
testa da lesioni da schiacciamento provocate dal cavallo.

» ATTENZIONE: accessori e parti annesse non approvati dal
produttore (tra questi anche adesivi, etichette e vernici? fanno
decadere I'omologazione del casco e di conseguenza la
garanzia.

« |l casco & progettato in modo che in caso d‘urto una parte
della relativa forza che si sviluppa venga attenuata con la
@ parziale distruzione del guscio del casco o dell'imbottitura @
di protezione o di entrambi. Questo danno puo non essere
visibile ma &€ comunque presente, percio il casco deve essere
sostituito con uno nuovo ogni volta che subisce un urto.

* La protezione offerta al casco dipende dalle circostanze
dell'incidente, il casco quindi non impedisce sempre un
incidente mortale o una prolungata invalidita.

ATTENZIONE: tutti i componenti del casco sono soggetti a
un certo invecchiamento che dipende da come il casco viene
trattato, dalla manutenzione a cui & sottoposto e dal grado

di usura, quest'ultimo in funzione dellintensita d‘uso e delle
effettive condizioni di utilizzo.

In condizioni di conservazione ottimali (luogo fresco e asciutto,
protetto dai raggi del sole, nessun contatto con sostanze
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chimiche, senza essere sottoposto a forze di schiacciamento,
compressione o trazione) e senza che lo si utilizzi, la durata
massima del casco € di 8 anni dalla data di produzione in esso
indicata. L‘uso della protezione non deve essere protratto oltre
tale periodo, anche se da un‘ispezione visiva il prodotto sembra
essere in buono stato.

Per motivi di sicurezza i caschi del nostro marchio devono
essere sostituiti, a seconda dell‘intensita d‘uso, dopo 3-5 anni
dal primo utilizzo.

La data di produzione & presente sotto forma di orologio a data
glg 10) oppure come adesivo all‘interno del casco (flg 8 &9).
I centro dell‘orologio a data & presente I‘anno di produzione.
La freccia indica il mese di produzione.
@ | materiali utilizzati per il prodotto non provocano dermatosi @
e inoltre non sono nocivi per la salute di chi utilizza il casco.
Se durante I'uso del casco si sperimentano tuttavia reazioni
a![[lergicthe o di altro tipo, il prodotto non deve piu essere
utilizzato.

Vi auguriamo tanto divertimento con il vostro nuovo casco da
equitazione!

®
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DA
Oplysninger fra producenten om ridehjelmen

1. Overordnet information
Oplysninger om symbolerne pa produktet

BH

Lees instruktionerne, og gem dem til senere brug! Lees disse
informationer grundigt, fer du anvender produktet for farste
gang, og hav dem liggende, sa laenge du benytter produktet.

Ce

Overensstemmelseserklaeringen for dette produkt ifglge
forordning 2016/425 kan downloades pa www.uvex-sports.com/
ce.

®

www.tuv.com
1D 0000051682

TOV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Nimberg

Notified Body 0197

Germany
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GS-meerket (Geprufte Sicherheit) garanterer, at det

pagaeldende produkt opfylder kravene fra den tyske
lov om produktsikkerhed (ProdSG). Det er et frivilligt
sikkerhedssymbol, som udstedes af TUV.

@

Beskyttelseshjelme til rideaktiviteter

O® @

@@

Advarsel ill. 16?( Hjelmen kan blive beskadiget, hvis den
kommer i kontakt med kulbrinte Ebenzin, petroleum m.m.) (ill.

17), rensemidler (ill. 18), maling (ill. 19), overfaringsbilleder (ill.
20) eller andre udefrakommende pavirkninger (ill. 21).

Denne hjelm yder med de aktuelle teknologier den bedst
mulige beskyttelse af hovedet mod ydre pavirkninger. Dog kan
der aldrig garanteres mod skader. Vores hjelme overholder det
europzaeiske direktiv 89/686/EQJF og den europaeiske forordning
2016/425 fra den 21.04.2018, samt den europaeiske standard,
3om er;i anfart pa bagsiden af denne brochure, og beerer

erme

CE-meerket. Derudover er de delvist — og som angivet pa

®
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hjelmen — certificeret i overensstemmelse med internationale
standarder. Hjelmene er testet med henblik pa steddeempning,
afskrabninger, styrken af hageremmen, sidestivhed og
beskyttelseszoner i henhold til denne standard. Vores hjelme
bestar af tre hovedkomponenter: Yderskallen af kunststof i hgj
kvalitet giver hjelmen stabilitet og fordeler ved stad eller slag
stadenergien ud over den stgrst mulige overflade. Inderskallen
bestar af specielt opskummet polystyrol. Den deemper
anslagsenergien ved st@d eller slag og reducerer den ved
deformation. Komfortpolstring sikrer, at hjelmen er behagelig at
have pa og sidder godt.

2. Kob af ridehjelm

2.1. Hovedomfang i cm

For at veelge den korrekte starrelse hjelm males
hovedomkredsen en fingerbredde over gjenbrynene. | mange
butikker vil der vaere maleband, som du kan bruge til at male
med. Hovedsterrelsen (hovedomkreds) er angivet pa hjelmen

i centimeter. Bemaerk: Man m4 aldrig veelge en hjelm til barn,
der er for stor, som de kan vokse ind i!

2.2 Prov hjelmen

Det er vigtigt, at hjelmen sidder godt fast rundt om hovedet.
Med den indlagte komfortpolstring bar hjelmen sidder
behageligt teet til hovedet uden at stramme. Brug gerne et spejl,
nar du praver hjelmen.

2.3 Sadan skal den sidde

Sarg for at placere hjelmen, sa den sidder vandret pa hovedet
(ill. 7). Hjelmen ma aldrig sidde for langt tilbage pa hovedet, da

®
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panden dermed ikke beskyttes.

Hjelmen ma heller ikke sidde for langt fremme ned over
panden, da udsynet hermed haemmes. Den bedste pasform
opnas ved at placere hjelmen, sa den sidder en fingerbredde
over gjenbrynene.

2.4 System til justering af storrelsen
2.4.1 Hjelme med enkeltstorrelse

Ved visse typer af hjelm bestemmes den preecise storrelse
udelukkende ved hjeelp af tykkelsen pa komfortpolstringens
skum. | sadanne tilfeelde er der ikke behov for manuel
tilpasning.

2.4.2 System til justering af storrelsen

Med systemet til stgrrelsesjustering kan du indstille stgrrelsen
pa hjelmen helt individuelt. Szet hjelmen i den korrekte
position pa hovedet og drej pa justeringshjulet. Nar du drejer
med uret, strammes systemet, nar du drejer mod uret,
lzsnes det (ill. 4). Visse hjelmmodeller er ogsa udstyret med
et hgjdetilpasningssystem (ill. 3), s& hjelmen kan tilpasses
baghovedet optimalt. Hertil veelges det hviletrin, der passer
bedst. Derefter drejes justeringshjulet pa systemet il
ﬁtrarr%lstestilpasning, indtil hjelmen sidder godt fast rundt om
ovedet.

2.5 Hjelmen skal sidde godt fast

Hjelmen kan glide, mens man rider. Hvis du vil garantere,
at hjelmen sidder rigtigt, mens du rider, skal remsystemet
indstilles saledes, at hjelmen kun kan beveaege sig minimalt
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frem og tilbage og fra side til side.

For at sikre den stgrst mulige beskyttelse, skal hjelmen
sidde stramt til, hjelmens lukkeanordninger (ill. 1-6) skal altid
benyttes, anvendes som beskrevet og veere indstillet korrekt.

Ryst let pa hovedet, mens remmen er aben, for at se, om
hjelmen sidder ordentligt fast. Hjelmen ma ikke flytte sig. En
optimal pasform er ngdvendig for, at hjelmen kan opfylde sin
sikkerhedsfunktion 100%.

2.6 Justering af remsystemet

2.6.1 Hjelm med remfordeler (ill. 2)

 Fjern polstringen ved hageremmen.

* Anbring remfordeleren (ill. 2), der er fikspunktet mellem

samlingen af sideog nakkestropperne, sa remmen Igber
sammen cirka en fingerbredde under gret.

» Traek i stropperne ved remfordelingstilpasningen (ill. 2) i bade
hgjre og venstre side for at opna den rigtige laengde. Juster

derefter la&engden pa stropperne ved snaplasen (ill. 1) saledes,

at begge remme sidder til under hagen.

» Leengden pa alle remmene er indstillet korrekt, nar
sideremmene (ill. 5) sidder stramt, men ikke sneerer, og nar
nakkeremmen (ill. 6) ligeledes sidder stramt og Iagber let opad.
Saet polstringen ved hageremmen pa igen.

(2.6.22 I;ijelme med seleringsystem med indbygget remfi sering
ill. 2a
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+ Abn remfikseringen (ill. 2a), indstil sidehovedbandet saledes,
at det Igber vinkelret med hagen, og skub remfikseringen
tilbage til udgangspositionen.

« Juster leengden pa stropperne ved snaplésen (ill. 1) saledes,
at begge remme sidder til under hagen. Til dette formal fijernes
polstringen ved hageremmen.

 Leengden pa alle remmene er indstillet korrekt, nar
sideremmene (ill. 5) sidder stramt, men ikke sneerer, og nar
nakkeremmen (ill. 6) ligeledes sidder stramt og Igber let opad.
Seet polstringen ved hageremmen pa igen.

» Hvis remsystemet er blevet fastgjort med en tryknitte, ma
denne ikke fiernes (ill. 2b.).

@ 2.6.3 Lukning @

* De fleste af vores hjelmmodeller er forsynet med en snaplas,
der let kan betjenes med én hand. Lasen abner, nar man
trykker pa den rade knap. (lll. 1).

+ ADVARSEL: Snaplasen kan Igsnes af hensyn til komforten
uden at abne stropsystemet helt. For rideaktivitet
pabegyndes, skal lasesystemet dog veere helt lukket.

3. Ekstraudstyr

Pasaetning af lys og kameraer af andre meerker, se under punkt
5. ,Sikker brug®

4. Pleje, renggring og opbevaring

» Nogle af vores hjelme er forsynet med en vaskbar inderdel.

Inderdel, komfortpolstring og remme ma kun vaskes i handen
med mildt seebevand eller steerkt fortyndet finvaskemiddel.

@
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Delene skal derefter tgrre pa et tort sted ved rumtemperatur.

» Hjelmoverfladen kan renggres med lunkent vand og en
mild saebeople)sninﬁ. Brug ikke oplgsningsmidler, sasom
fortyndingsmidler eller lignende.

* Hjelmen kan udvise tegn pa skader, hvis den udseettes for
ekstremt hgje temperaturer eller steerke UV-straler. Hjelmen
bar derfor ikke opbevares ved temperaturer over 60 °C, som
der f.eks. kan forekomme pa en solbeskinnet pakkehylde
i en personbil. Laeg aldrig hjelmen direkte pa eller ved en
varmekilde, f.eks. en ovn eller breendeovn. Opbevar hjelmen
et tort sted.

» Sgrg for, at hjelmen transporteres forsigtigt.
* Hjelmen ber jeevnligt efterses for synlige skader. Kontakt din
@ lokale forhandler, hvis du er i tvivl. @
. Ll%ené/t kun originale dele ved reparation. Spgrg din forhandler
til rads.

» Veer opmaerksom pa, at hjelmen ikke ma bortskaffes som
husholdningsaffald, men skal afleveres pa et kommunalt
indsamlingssted eller en genbrugsplads.

5. Sikker brug
» Denne hjelm er kun beregnet til brug under rideaktiviteter og

er ikke egnet til brug ved motoriserede cykler, karetgjer eller
gvrige sportsformer.

» Fgr du pabegynder rideaktiviteten, skal du sikre dig, at
hjelmen sidder korrekt. Hageremmens lasesystem skal altid
veere helt lukket. Remmene skal sidde stramt. Kontrollér ogsa
dette for de barn, du er sammen med.

®

Equestrian_CE_23042022_MIG.indd 62 24/04/2022 00:07



* ADVARSEL: ,Hjelmen bgr ikke anvendes af barn, mens de
klatrer eller udfarer andre aktiviteter, hvor der vil vaere en
risiko for, at barnets hjelm sidder fast, og barnet derved kan
blive kvalt/heengt.” (Kilde: DIN EN 1078)

» Hjelmens starrelsesjusteringssystem ma ikke benyttes som
handtag.

* Hjelmen ma ikke males, lakeres eller paseettes klistermeerker.
Maling, kleebemiddel og lak kan indeholde bestanddele,
der kan have en negativ pavirkning af hjelmens stabilitet og
dermed pavirke dens evne til at beskytte.

 Foretag ikke andringer af hjelmens overflade. Der ma ikke
bores eller skrues i hjelmen.

@ * Visse af vores hjelme kan forsynes med lys og/eller et @
kamera. Anvend kun systemer og udstyr, der er godkendt af
os. Fa flere oplysninger hos en autoriseret forhandler.

+ ADVARSEL: Hvis der benyttes tilbehgr og ekstraudstyr,
der ikke er godkendt af producenten (herunder ogséa
klistermeerker, maerkater og lakering) bortfalder hjelmens
godkendelse og dermed garantien.

* Hjelmen er designet séledes, at en del af den indvirkende
kraft ved et slag eller stad deempes gennem en delvis
gdeleeggelse af hjelmskallen eller beskzttelsespolstrlngen
eller begge dele. Sddanne skader vil ikke altid veere synlige,
og hjelmen ber derfor altid kasseres efter et voldsomt sted
eller slag og erstattes med en ny hjelm.

* Den beskyttelse, som hjelmen yder, haenger sammen
med omsteendighederne ved en eventuel ulykke, og en
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beskyttelseshjelm vil derfor ikke altid sikre mod dedelige
ulykker eller invaliditet.

» Hjelme kan mindske muligheden for skader, men kan dog
ikke udelukke dem under visse forhold. Hjelme er iscer ikke
Eeregnet til at beskytte hovedet mod kveestelser, forarsaget af

este.

ADVARSEL: Alle dele af en hjelm vil underga en vis
aeldningsproces, afthaengigt af handtering, vedligeholdelse

%aden af slid, der athaenger af brugsintensiteten og de
kon rete brugsbetlngelser

Ved optimale opbevaringsforhold (kaligt, tert, beskyttet mod
sollys, ingen kontakt med kemikalier og uden mekanisk stad-,
trykeller treekbelastning) og uden anvendelse vil den maksimale
levetid for hjelmen vaere 8 ar efter den produktionsdato, der
star anfart pa hjelmen. Denne frist bar ikke overskrides, heller
ikke selvom produktet stadig ser ud til at veere i god stand.

Hijelme af vores meerke ber af sikkerhedshensyn og afheengigt
af brugsintensiteten udskiftes, nar der er gaet cirka 3-5 ar efter
forste brug.

Produktionsdatoen fremgar enten af datouret (ill. 10) eller pa en
meerkat indvendigt i hjelmen (ill. 8 og 9). Produktionsaret star
inde i midten af datouret. Pilen peger pa produktionsmaneden.
Materialerne, der er anvendt i produktet fremkalder

ingen hudlidelser og er heller ikke i andre henseender
sundhedsskadelige for forbrugeren. Skulle der trods alt opsta
irritationer ved brug af hjelmen, skal produktet ikke laengere
anvendes.Rigtig god forngjelse med din nye ridehjelm!
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FI
Valmistajan tietoa ratsastuskyparista

1. Yleista
Tuotteessa olevien symbolien selitykset

BH

Lue ohje hyvin ja pida tallessa! Lue seuraavat ohjeet
ehdottomasti ennen ensimmaista kayttéa ja pida ohje tallessa
koko kayton ajan.

Cce

Vaatimustenmukaisuustodistus: talla symbolilla merkit

tuotteet tayttavat CE-direktiivin maaraykset. Taman V
2016/425 mukaisen tuotteen vaatimustenmukaisuustodistus on
ladattavissa osoitteessa www.uvex-sports.com/ce.

WWW.tuv.com
1D 0000051682

TOV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Niimberg

Notified Body 0197

Germany
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Tarkastettu turvallisuus sinetti (GS-sinetti) takaa, etta tama
tuote vastaa Saksan tuoteturvallisuuslakia (ProdSG). Se
on vapaaehtoinen turvallisuussymboli, minka TUV (Saksan
katsastuslaitos) antaa.

@

Turvakypéara ratsastusta harrastaville
® ”0 @

Var0|tus (kuva 16): Kypéréa voi vahingoittua, jos se joutuu
kosketukseen hiilivetyjen (kuva 17), puhdistusnesteiden (kuva
18), maalien (kuva 1 5 tarrojen (kuva 20) tai muiden ulkoisten
vaikutteiden ( kuva 21) kanssa.

Tama kypéré on valmistettu taméan hetkisia teknisia
vaatimuksia noudattaen ja se suojaa paan ulkoisilta vaikutteilta
parhaalla mahdollisella tavalla. Se ei voi kuitenkaan taata
loukkaantumisien pois sulkemista. Kyparamme tayttavat
89/686/ETY ja 21. 04 .2018 lahtien eurooppalaisen VO
2016/425 asetuksen maaraykset, seka eurooppalaiset
standardit, mitka on esitetty taman esitteen takasivulla ja

siten niissa on CE-merkinta. Liséksi niissa on osittain — mikali
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kyparassa nakyvissa — lisdd kansainvalisten standardien
sertifiointeja. Naiden standardien mukaisesti kyparat
tarkastetaan niiden iskunvaimennuksen, naarmuuntumisten,
leukanauhan kiinnityksen, sivuosien jaykkyyden seka
peitealueiden suhteen. Kyparissamme on kolme
padkomponenttia: Ulkokuori on huippulaadukasta muovia
Joka antaa kyparalle kestavyyden ja lievittad mahdollisimman
laajalla alueella paahan kohdistuvien iskujen energiaa. Kyparéan
sisakuori on varustettu erikoisella polystyroli-vaahtomuovilla.
Se vaimentaa iskuista syntyvan energian ja johtaa sen pois
erikoisen muotoilunsa ansiosta. Mukava pehmike antaa
miellyttdvan pitomukavuuden ja on vaikuttava tekija kyparan
mainioon istuvuuteen.

2. Ratsastuskyparén osto

2.1 Paanymparys cm:ssa

Oikean koon valinnassa paanymparys mitataan yhden sormen
leveydelté kulmakarvojen ylapuolella. Monissa liikkeissa
myyjalla on kégltbssé paanymparysmittanauha. Paan koon alue
(paanymparys) ilmoitetaan kyparassa cm:ssa.

Huomio: Lapsille ei saa koskaan valita liilan suurta tai
kasvuvaraista kyparaa!

2.2 Sovittaminen

Tarkeaa on, ettd kypara istuu paassa kunnolla. Pehmikkeiden
avulla kypara istuu paassa tukevasti, mutta ei liian tiukasti.
Katso sopivuutta peilista.

2.3 Oikea istuvuus
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Varmista, etta kypara on paasséa vaakasuorassa asennossa
(kuva 7). Kyparaa ei pida asemoida takaraivolle, koska silloin
otsa on ilman suojausta, eika kyparaa pida mydskaan asettaa
liian paljon alas otsalle, koska silloin nakyvyys voisi olla heikko.
Ihanteellinen istuvuus on se, etta kypara istuu yhden sormen
leveyden verran kulmakarvojen ylapuolella.

2.4 Koon sovitusjarjestelma
2.4.1 Yksittadiskokoiset kyparat

Joissakin kyparissa tarkka koko ilmoitetaan yksistaan
vaahtokumin vahvuuden mukaisesti. Siina tapauksessa
manuaalinen sovittaminen ei ole tarpeen.

2.4.2 Koon sovitusjarjestelma

Koon sovitusjarjestelmalla voit sdatéda kyparan kokoa
yksilOllisesti. Aseta kypara paahan oikeaan asentoon ja kierra
saatoratasta; myotapaivaan jarjestelma tiukentaa, vastapaivaan
I6ys&a (kuva 4). Joissakin kyparissé on lisdna korkeuden
saatojarjestelma (kuva 3), jolla kypara sovitetaan ihanteellisesti
takaraivon kohdalle. Silloin valitaan mieluisimmalta tuntuva
napsautustaso. Lopuksi koon sovitusjarjestelman saatoratas
kierretédan kiinni, kunnes kyparan istuvuus on korrekti.

2.5 Tiukka istuvuus

Kypara voi liikkua ratsastuksen aikana. Jotta kypéara

istuu korrektisti ratsastuksenkin aikana, taytyy
leukahihnajarjestelmaa saadella niin, ettd kypara voi liikkua
vain vahan eteenpain tai taakse tai sivulta sivulle.

Parhaan mahdollisen suojan varmistamiseksi tdméan kyparan
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pitaa istua hyvin,
kiinnitysvarusteita (kuvat 1-6) on kaytettava aina kuvatulla
tavalla ja ne on saadettava oikein.

Korrekti istuvuus tarkastetaan heiluttamalla paata nauhahihnan
ollessa avattuna. Siina kypara ei saa muuttaa asentoa.
Iha%eoelol/inen istuvuus on tarpeen, jotta kyparan suojaustoiminto
on 0.

2.6 Hihnajarjestelman sovittaminen
2.6.1 Kyparat, joissa hihnan jakaja (kuva 2)
» Poista leukahihnan pehmikkeet.

* Aseta hihnojen jakajasoljen (kuva 2), millé tarkoitetaan otsa-
ja takaraivohihnojen kiinnityskohtaa niin, ettd hihnat yhdistyvat
toisiinsa noin yhden sormen leveydella korvien alapuolella.

» Hihnoja taytyy jakajan (kuva 2) sovittamisessa vetaa
vesemmalla ja oikealla puolella kumpaakin erikseen oikeaan
pituuteen. Siina hihnojen napsautussolki (kuva 1, sdadetdan
siten, ettd molemmat hihnat ovat tiukasti leuan alla.

 Hihnat on saadetty oikein, kun ohimohihna (kuva 5) on
tiukalla, mutta ei paina, ja kun niskahihna (kuva 6) on myos
tiukalla ja hieman Kléspéin suuntautunut. Laita pehmike taas
paikalleen leukahihnaan.

2.6.2 Kypadrat, joissa on rengasjarjestelma integroidulla

nauhasoljella (kuva 2a)

» Kohota solkea (kuva 2a), séada ohimohihna siten, etta
se on pystysuorassa leukaan pain ja tydnna solki taas
perusasentoon.

®
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» Saada hihnojen pituus soljessa (kuva 1) niin, ettd molemmat
ovat tiukasti leuan kohdalla. Poista leukahihnan pehmike
sitdvarten.

* Hihnojen pituudet on s&&detty oikein, kun ohimohihna (kuva
5) on tiukasti, mutta ei painavasti alaspain, ja kun niskahihna
(kuva 6) on my0s tiukasti hieman yl6spain suuntautuva. Aseta
leukahihnan pehmike taas paikalleen.

» Kun hihna on on kiinnitetty painonapilla, ei sitd saa poistaa
(kuva 2b).

2.6.3 Lukko

Useimmat kyparamallit on varustettu napsautuslukolla, jota

on helppo kayttda yhdella kadella. Lukitus toimii painamalla

@ punaista nappia (kuva 1). @

HUOMIO: Lukkoa voi lI6ysatd mukavuuden suhteen, kuitenkaan

koko hihnajarjestelma& avaamatta. Ennen ratsastamaan laht6a

jarjestelma on kuitenkin suljettava kokonaan.

3. Lisavarusteet

Vierasmerkkisten valojen, kameran asennus:
Katso kohta 2 , Turvallinen kaytt6*

4. Hoito, puhdistus ja sailytys

» Muutamat kyparistdmme on varustettu pestavalla sisustalla.
Sisavarusteiden, pehmikkeiden ja hihnojen pesuun
suosittelemme kasinpesua saippuavedella tai voimakkaasti
laimennetulla hienopesuaineella. Kuivaaminen tapahtuu
kuivassa paikassa huonelampdétilassa.
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* Kypéran kuori puhdistetaan lampimalla vedella ja miedolla
saippualiuoksella. Ala kayta liuotusaineita, kuten esim.
tinneria tai vastaavaa.

» Korkea lampdtila ja voimakas auringonvalo voivat aiheuttaa
kyparaan vahinkoa. Ala sailyta kyparaa sen vuoksi yli 60 °C
lampétilassa, mika voi olla saavutettavissa esimerkiksi auton
hattuhyllylla. Ala jata kyparaa minkaan lampdolahteen paalle tai
viereen, kuten uuni. Sailyté kyparaa aina kuivassa paikassa.

» Varmista, etta kypara on suojattu kuljetuksen aikana.

* Kypéra on tarkastettava saanndllisesti silmamaaraisesti.
Epavarmoissa tilanteissa paikallinen myyja voi olla avuksi.

» Kunnossapitoon saa kayttaa vain alkuperaisia osia. Kdanny

@ myyjan puoleen. @

» Ota huomioon, etta kyparia ei saa havittaa talousjatteiden
tai sekajatteiden kanssa, vaan ne on vietéva vastaavaan
keruupisteeseen tai jatekeskukseen.

5. Turvallinen kaytto

Tama kyparéa soveltuu ainoastaan ratsastajien kayttéon
ratsastuksessa, mutta ei moottoripyorailyyn, autoiluun tai
muuhun urheilulajiin.

» Varmista ennen ratsastamaan 1aht63, etta kypara istuu
kunnolla. Leukahihnan soljen pitaa olla aina kokonaan
lukossa. Hihnojen pitaa istua tiukasti. Tarkista tama myos
mukana olevilta lapsilta.

* VAROITUS: ,Lapset eivat saa kayttaa tata kyparaa
kiipeillessa tai muissa leikeissa, joissa on kuristumis-/
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roikkumaanjaamisvaara, jos lapsi juuttuu kiinni kyparasta®“.
(Lahde: DIN WN 1078 )

Kyparan koon sovittamisjarjestelmaa ei saa kayttda kyparan
kantamiseen.

» Kyparaa ei saa maalata, liimata tai lakata. Maalit, limat ja
lakat voivat sisaltaa aineita, mitka vaikuttavat negatiivisesti
kyparan kestavyyteen ja siten myds mahdollisesti
huonontavat suojausta.

» Kyparaan ei saa tehdad minkaanlaisia muutoksia. Sita ei saa
porata eika siihen saa ruuvata kiinni mitaan esineita.
* Joihinkin kyparoihin on mahdollista kiinnittéaa valo ja/tai
kamera. Tassa kypéarasséa saa kayttaa vain hyvaksymiamme
@ jarjestelmia ja laitteita. Lisatietoa voit saada myyjalta.

* HUOMIO: Muiden kuin valmistajan hyvaksymien
lisatarvikkeiden ja osien kaytosta (niita ovat myds tarrat,
etiketit seka lakkaukset) kyparan hyvaksynta ja siten myods
takuu raukeaa.

» Kypara on valmistettu niin, etta iskun tapahtuessa kyparan
kuoren tai suojapehmikkeen vaurioituminen vaikuttaa
vaimentavasti osaan iskusta syntyviin voimiin. Tdma vahinko
ei ole mahdollisesti ndkyva, ja sen vuoksi jokainen kypara
pitaisi iskun jalkeen poistaa kaytdsta ja korvata uudella
kyparalla.

» Kyparan antama suoja on riippuvainen tapaturman
olosuhteista, eika suojakyparan pito aina esta tapaturmasta
aiheutuvaa kuolemaa tai pitkaaikaista invaliditeettia.

» Kyparat voivat estda mahdollisuuden loukkaantua, mutta
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eivat kuitenkaan voi poistaa tatéd ominaisuutta kokonaan.

Kypara on suunniteltu erityisesti suojamaan ratsastajan paan
puristuksiin jddmista hevosen kaatuessa ratsastajan paalle.

HUOMIO: Kaikki kyparan osat vanhenevat tietylla tavalla
kaytosta, huollosta ja kulumisasteesta riippuen, mika
taas johtuu kaytdn intensiivisyydesta seka konkreettiisista
kayttoedellytyksista.

Ihanteellisessa sailytyksessa (viiled, kuiva, paivanvalolta
suojaus; ei kosketusta kemiallisiin aineisiin; ei mekaanista
puristus-, paino- tai vetokuormitusta) ja kayttamatta ollessa
kyparan kestoikd on maksimi 8 vuotta kyparassa olevasta
tuotantopaivamaarasta lahtien.

Aikaa ei saa ylittaa, vaikka tuote on silmamaaraisesti
tarkastettuna viela hyvakuntoinen.

Kypara taytyy turvallisuussyista ja kayton intensiivisyydesta
johtuen vaihtaa 3 — 5 vuoden jalkeen kayton aloittamisesta.

Kypérassa oleva nuoli viittaa valmistuskuukauteen.

Valmistuspaivamaara |6ytyy joko paivamaarakellosta (kuva
10) tai kypéran sisépuolella olevasta tarrasta (kuvat 8 ja 9).

Paivamaarakellon keskelld nékyy valmistusvuosi. Nuoli viittaa

valmistuskuukauteen.
Tuotteessa kaytetyt materiaalit eivat aiheuta minkaanlaisia

ihosairauksia eivatka ole muutenkaan vahingollisia kayttajalle.
Jos kuitenkin kaytdssa esiintyy odottamattomia reaktioita, ei

tuotetta silloin enaa pitaisi kayttaa. Toivotamme teille paljon iloa

uuden ratsastuskyparan myota!
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@ Informatie van de ruiterhelmfabrikant

1. Algemene informatie
Uitleg van de op het product aanwezige symbolen

(1]

Gebruiksaanwijzing lezen en bewaren! Wij verzoeken u
dringend de onderstaande informatie te lezen voor het eerste
gebruik en deze te bewaren zolang u het product gebruikt.

g

De Conformiteitsverklaring volgens VO 2016/425 voor dit

®
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Het keurmerk ,Geprifte Sicherheit” (geteste veiligheid)
waarborgt dat dit product overeenkomt met de voorschriften
van de Duitse productveiligheidswetgeving (ProdSG). Dit is een
vrijwillig veiligheidssymbool dat wordt uitgegeven door de TUV.

@

Beschermende helm voor ruitersportactiviteiten
® @

Waarschuwing (afb. 16): Wanneer de helm in aanraking komt
met koolwaterstof (afb. 17), reinigingsmiddelen (afb. 18), verf

1

@@

®

®

24/04/2022 00:08



(afb. 19), stickers (afb.

20) of andere invloeden van buitenaf (afb. 21) kan deze worden
beschadigd.

Volgens de huidige stand van de techniek biedt deze helm de
best mogelijke bescherming tegen hoofdletsel door externe
oorzaken. De helm biedt echter nooit de garantie op volledige
uitsluiting van verwondingen. Onze helmen voldoen aan de
Europese Richtlijn 89/686/EEC en vanaf 21.4.2018 aan de
Europese Verordening VO 2016/425, evenals aan de Europese
norm die is aangegeven op de achterzijde van deze brochure
en hebben zodoende het CE-keurmerk. Daarnaast zijn ze
voor een deel — indien dit op de helm is aangegeven — ook
vol(?ens andere internationale normen gecertificeerd. In het
kader van deze normen worden de helmen gecontroleerd op
schokdemping, afvallen, stevigheid van de kinriem, stevigheid
van de zijkanten en afdekzones. Onze helmen bestaan uit
drie hoofdcomponenten: de buitenschaal van hoogwaardig
kunststof geeft de helm stabiliteit en zorgt bij een val voor de
verdeling van de impact over een zo groot mogelijk oppervlak.
De binnenschaal is gemaakt van speciaal geschuimd
polystyreen. Ze dempt de vrijkomende energie bij een val

en vermindert deze door vervorming. De comfortbekleding
zorgt voor een groot draagcomfort en draagt bij aan de goede
pasvorm van de helm.

2. Aanschaf van een ruiterhelm
2.1 Hoofdomtrek in cm
Als uitgangspunt bij het vinden van de juiste maat wordt
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de omtrek van het hoofd een vingerbreedte boven de
wenkbrauwen gemeten. In veel winkels beschikt men over
hoofdmeetlinten. Het bereik van de hoofdomtrek is op de helm
aangegeven in cm.

Let op: kies voor kinderen geen helm die te groot is omdat ze
nog in de groei zijn!

2.2 Passen

Het is belangrijk dat de helm duidelijk voelbaar op het hoofd
aansluit. Met de ingelegde comfortkussens moet de helm

aangenaam stevig, maar niet te strak om het hoofd zitten. Bij
het passen kunt u het beste in een spiegel kijken.

2.3 Juiste positie

Let erop dat de helm horizontaal op het hoofd zit (afb. 7). De
helm mag niet te ver op het achterhoofd zitten, omdat het
voorhoofd dan niet beschermd is, maar mag ook niet te ver
over het voorhoofd worden getrokken, omdat daardoor het zicht
belemmerd kan worden. De helm heeft de ideale positie als hij
een vingerbreedte boven de wenkbrauwen zit.

2.4 Maataanpassingssysteem
2.4.1 Helmen met een enkele maat

Bij een aantal helmen wordt de exacte maat alleen bepaald
door de schuimdikte van de comfortbekleding. In dat geval is
het niet nodig om de helm manueel aan te passen.

2.4.2 Maataanpassingssysteem

Met het maataanpassingssysteem kunt u de maat van de
helm volledig naar wens instellen. Zet de helm in de juiste
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positie op uw hoofd en draai aan het verstelwiel; met de klok
mee wordt de helm strakker, tegen de klok in wordt hij losser
(afb. 4). Een paar helmtypes zijn daarnaast voorzien van een
hoogte-aanpassingssysteem (afb. 3) om de helm optimaal
aan te passen aan het achterhoofd. Kies hiervoor de instelling
die het prettigst voelt. Draai vervolgens het verstelwiel van
het maataanpassingssysteem dicht, totdat de helm het hoofd
voelbaar omsluit.

2.5 Stevige positie

Tijdens het rijden kan de helm verschuiven. Om ervoor te
zorgen dat de helm tijdens het rijden goed blijft zitten, bevestigt
u de riem zodanig dat de helm slechts minmaal naar voor en
achter en zijwaarts kan bewegen. Om de beste bescherming
te kunnen garanderen, moet deze helm nauw aansluiten en

de bevestigingsvoorzieningen (afb. 1-6) moeten altijd worden
gebruikt zoals aangegeven en op de juiste manier worden
ingesteld.

Controleer of de helm stevig zit door het hoofd licht heen en
weer te schudden terwijl de riem nog open is. De helm mag
hierbij niet verschuiven.

Om de veiligheidsfunctie voor 100% te kunnen vervullen, dient
de helm een optimale pasvorm te hebben.

2.6 Aanpassing van de riem

2.6.1 Helmen met riemverdeler (afb. 2)

= Verwijder het kussen van de kinriem.

 Positioneer de riemverdeler (afb. 2), die gezien moet worden
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als het punt waar de slaapen achterhoofdriem samenkomen,
zodat de riem ongeveer een vingerbreedte onder de oren bij
elkaar komt.

» De riemen moeten bij het aanpassen van de riemverdeler
(afb. 2) op de rechteren linkerzijde afzonderlijk in de juiste
lengte versteld worden. Stel hiervoor de lengte van de riemen
bij de kliksluiting (afb. 1) zodanig in dat ze beide strak onder
de kin aansluiten.

» De riemen hebben de juiste lengte wanneer de slaapriem
(afb. 5) strak naar beneden loopt maar niet in de huid snijdt,
en wanneer de achterhoofdriem (afb. 6), ook strak staat
En licht naar boven loopt. Bevestig het kussen weer op de

inriem.

2.6.2 Helmen met draagvoorziening ringsysteem met
geintegreerde riembevestiging (afb. 2a)

» Doe de riembevestiging (afb. 2a) omhoog, stel de slaapriem
zo in dat deze verticaal naar de kin loopt en schuif de
riembevestiging weer terug in de uitgangspositie.

« Stel de lengte van de riemen bij de kliksluiting ﬁafb. 1)
zodanig in dat ze beide strak onder de kin aansluiten.
Verwijder hiervoor het kussen van de kinriem.

» De riemen hebben de juiste lengte wanneer de slaapriem
(afb. 5) strak naar beneden loopt maar niet in de huid snijdt,
en wanneer de achterhoofdriem (afb. 6), ook strak staat
En licht naar boven loopt. Bevestig het kussen weer op de

inriem.

* Indien de riem met een kunststof klinknagel is vastgezet, mag
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deze niet verwijderd worden (afb. 2b).
2.6.3 Sluiting

De meeste van onze helmtypes zijn uitgerust met een
kliksluiting die heel eenvoudig met een hand te bedienen is. De
?Itﬁi:}in1 wordt ontgrendeld door op de rode knop te drukken.
afb. 1).

LET OP: De kliksluiting kan voor uw comfort losser gemaakt
worden zonder het riemsysteem volledig te openen. De
kliksluiting dient echter volledig gesloten te worden voordat u
op het paard stapt.

3. Extra‘s
Bevestiging van lampen en camera'‘s van andere merken: zie

@ indeling punt 5. ,Veilig gebruik* O}
4. Onderhoud, reiniging en bewaren

» Een aantal van onze helmen hebben een wasbaar
binnengedeelte. Wij raden aan het binnengedeelte, de
comfortbekleding en de riemen alleen met de hand te wassen
met mild zeepsop of sterk verdund fijnwasmiddel. Laat alles
op een droge plek op kamertemperatuur drogen.

* De schaal van de helm moet worden gereinigd met
lauwwarm water en een milde zeepoplossing. Gebruik geen
oplosmiddelen zoals verdunner.

» Door te hoge temperaturen of sterke UV-straling kan de
helm worden beschadigd. Bewaar de helm daarom niet
bij temperaturen boven de 60 °C, zoals bijvoorbeeld op de
hoedenplank van een auto die in de zon staat. Leg de helm
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ook niet direct op of tegen een warmtebron, zoals een kachel.
Bewaar de helm op een droge plaats.

» Zorg ervoor dat de helm tijdens het transport goed
beschermd is.

» Controleer de helm regelmatig op zichtbare gebreken. Indien
u niet zeker bent over eventuele gebreken kunt u zich wenden
tot een speciaalzaak bij u in de buurt.

» Voor reparaties mogen uitsluitend originele onderdelen
worden gebruikt. Neem hiervoor contact op met een
speciaalzaak.

» Wij wijzen u erop dat helmen niet bij het huisvuil horen,
maar dat ze moeten worden afgegeven bij een gemeentelijk
@ inleverpunt of de milieustraat. @

5. Veilig gebruik

* Deze helm is uitsluitend geschikt voor ruitersportactiviteiten,
en niet voor gemotoriseerde tweewielers, voertuigen of
andere sporten.

» Voordat u op het paard stapt, dient u te controleren of
de helm goed zit. Het kliksysteem van de kinriem moet
altijd voIIedié; gesloten zijn. De riemen moeten strak zitten.
Controleer dit ook bij eventueel aanwezige kinderen.

+ WAARSCHUWING: ,Deze helm mag niet door kinderen
worden gebruikt bij klimof andere activiteiten, als er een risico
is dat het kind bekneld kan raken of kan blijven hangen door
de riemen wanneer het kind met de helm ergens aan vast
blijft zitten.“ (Bron: DIN EN 1078)
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* Het maataanpassingssysteem van de helm mag niet worden
gebruikt om de helm te dragen.

» De helm mag niet worden gekleurd, geverfd of gelakt. Verf,
stickers en lak kunnen bestanddelen bevatten die de stabiliteit
en daardoor de veiligheid van de helm kunnen verminderen.

* Er mogen geen aanpassingen worden gedaan aan de schaal
van de helm. Er mogen nooit gaten in de schaal worden
geboord of voorwerpen aan worden vastgeschroefd.

« Een aantal van onze helmen kunnen worden uitgerust met
lampen en/of een camera. Er mogen alleen systemen en
apparaten worden gebruikt die door ons zijn goedgekeurd.
Uw speciaalzaak kan u hier meer informatie over geven.

@ * LET OP: Door accessoires en opbouwelementen (waaronder @
ook stickers, etiketten en lakwerk) die niet door de fabrikant
ter beschikking zijn gesteld, geldt de goedkeuring van de helm
en daarmee vervalt de garantie.

* De helm is zodanig geconstrueerd dat bij een klap een
deel van de inwerkende kracht wordt gedempt door
de gedeeltelijke vernieling van de helmschaal of de
beschermende bekleding of van beide. Omdat deze schade
misschien niet zichtbaar is, moet iedere helm na een val of
botsing buiten gebruik worden gesteld en worden vervangen
door een nieuwe helm.

» De bescherming die de helm biedt, hangt af van de
omstandigheden van het ongeval en het dragen van een
beschermende helm beschermt niet altijd tegen overlijden of
langdurige invaliditeit.
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* Een helm kan de kans op letsel verminderen, maar onder
sommige omstandigheden niet uitsluiten. Een helm is met
name niet geschikt als bescherming tegen verwondingen door
een paard.

LET OP: Alle onderdelen van de helm zijn onderhevig aan
een bepaalde mate van veroudering, afhankelijk van de
behandeling, het onderhoud en de slijtage, die afhangt van de
mate van gebruik en de concrete gebruiksomstandigheden.

Bij optimale opslagomstandigheden (koel, droog, beschermd
tegen daglicht; geen contact met chemicalién; zonder
mechanische pers-, druk-, of trekbelasting) en zonder gebruik
bedraagt de maximale levensduur 8 jaar vanaf de op de helm
aangegeven productiedatum. De helm mag niet langer dan
deze periode worden gebruikt, ook niet wanneer het product
zich optisch nog in goede staat bevindt. De helmen van

ons merk dienen om veiligheidsredenen na 3-5 jaar na de
ingtt)ebrﬁikname worden vervangen, afhankelijk van de mate van
gebruik.

De productiedatum is aangegeven als datumklok (afb. 10) of op
een sticker aan de binnenzijde van de helm (afb. 8 & 9). In het
midden van de datumklok staat het productiejaar. De pijl wijst
op de productiemaand.

De in het product verwerkte materialen veroorzaken geen
huidziekten en zijn ook verder niet schadelijk voor de
gezondheid van de gebruiker. Indien er toch reacties optreden
tijdens het dragen van de helm, dient u het product niet meer te
gebruiken. Wij wensen u veel plezier met uw nieuwe ruiterhelm!
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PL
Informacje producenta kasku jezdzieckiego

1. Informacje ogoélne
Objasnienie symboli znajdujacych sie na produkcie

[

Nalezy przeczytac i zachowac instrukcje obstugi! Przed
pierwszym uzyciem nalezy przeczytac ponizsze informacije i
zachowac je przez caty czas uzytkowania produktu.

@ (€ ®

Deklaracja zgodnosci dla tego produktu zgodna z
Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/425 jest dostepna do pobrania pod adresem www.uvex-
sports.com/ce.

TOVRheintand | | )
CERTIFIED Snerneit

www.tuv.com
1D 0000051682

TOV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Niimberg

Notified Body 0197

Germany
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Znak ,Geprifte Sicherheit* (GS) gwarantuje, ze niniejszy
produkt spetnia wymagania okreslone przez niemieckg
ustawe o bezpieczenstwie wyrobéw. Jest to dobrowolny atest
bezpieczenstwa wydawany przez instytut TUV.

@

Kask ochronny do jazdy konne;.

DWW
DO

Ostrzezenie (rys. 16): Kontakt kasku z weglowodorami (rys.
17), ptynami do czyszczenia (rys. 18), farbami (rys. 19),
naklejkami wodnymi (rys. 20) i innymi czynnikami zewnetrznymi
(rys. 21) grozi jego uszkodzeniem.Niniejszy kask gwarantuje
najwyzszg ochrone gtowy przed zagrozeniami zewnetrznymi
zgodnie z aktualnym stanem wiedzy technicznej. Kask nigdy
jednak nie gwarantuje wykluczenia obrazen. Nasze kaski
spetniajg wymagania europejskiej dKrektywy 89/686/EEC

oraz od dnia 21.04.2018 r. europejskiego Rozporzadzenia
2016/425,, a takze europejskiej normy podanej na odwrocie
niniejszej broszury, w zwigzku z tym posiadajg oznaczenie CE.
Ponadto niektére z nich sg certyfikowane — jesli zaznaczono
tak na kasku — zgodnie z innymi miedzynarodowymi normami.
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W ramach certyfikacji kaski sg badane pod katem ttumienia
energii uderzenia, zrywania kasku z glowy, wytrzymatosci
paska pod broda, sztywnosci bocznej oraz stref ochrony.
Nasze kaski sktadajg sie z nastepujacych trzech gtéwnych
komponentdw: skorupa zewnetrzna z wysokiej jakosci
tworzywa sztucznego nadaje kaskowi stabilnosci i pozwala
roztozy¢ energie uderzenia na

jak najwieksza powierzchnie. Skorupa wewnetrzna jest
zbudowana ze specjalnej pianki polistyrenowej. W momencie
uderzenia pochtania jego energie i odksztatcajgc sie
amortyzuje jg. Wypetnienie wewnetrzne poprawia komfort
noszenia kasku i pomaga dopasowac go do ksztattu gtowy.

2. Zakup kasku jezdzieckiego
2.1 Obwéd gtowy w cm

Aby ustali¢ wtasciwy rozmiar kasku, nalezy zmierzy¢ obwod
gtowy na wysokosci grubosci palca powyzej brwi. W wielu
sklepach mozna skorzysta¢ z odpowiedniej miarki. Obwod
gtowy w cm jest podawany na kasku.

Uwaga: dla dzieci nie nalezy nigdy W}/bieraé za duzego kasku,
do ktorego dziecko miatoby dorastac!

2.2 Przymierzanie

Wazne, aby kask dobrze przylegat do glowy. Wypetnienie
wewnetrzne powinno przyjemnie przylega¢ do gtowy, jednak
nie moze jej uciskac¢. Podczas przymierzania najlepiej spojrze¢
w lustro.

2.3 Wlasciwe utozenie kasku
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Nalezy zwrdci¢ uwage, aby kask lezat na glowie poziomo
(rys. 7). Kask nie moze byc ani za bardzo nasuniety na czesé
potyliczng, co grozi zmniejszeniem ochrony czofa, ani za
bardzo nasuniety na czoto, co z kolei zmniejsza widocznosc¢.
Kask lezy idealnie, gdy jego dolna krawedz znajduje sie 2 cm
powyzej brwi.

2.4 System regulacji rozmiaru

2.4.1 Kaski z fabrycznym rozmiarem

Niektére modele kaskéw maja fabrycznie okreslony rozmiar
poprzez zastosowanie wypetnienia wewnetrznego o
odpowiedniej grubosci. W takim wypadku nie ma potrzeby
recznego dopasowywania.

2.4.2 System regulacji rozmiaru

Przy pomocy systemu regulacji rozmiaru mozna indywidualnie
dopasowac rozmiar kasku. W tym celu nalezy zatozy¢ go

w prawidtowej pozycji na gtowe, a nastepnie dopasowac
rozmiar przy uzyciu pokretta; obrét w kierunku zgodnym z
ruchem wskazowek zegara zmniejsza rozmiar, w przeciwnym
kierunku — zwieksza rozmiar (rys. 4). Niektore modele kaskow
sg wyposazone w dodatkowy system regulacji wysokosci

(rys. 3), ktéry umozliwia optymalne dopasowanie kasku do
czescei potylicznej. W tym celu nalezy wyregulowac zatrzask
na odpowiednig wysokos$¢ Na zakonczenie dokreci¢ pokretto
systemu regulaciji rozmiaru do momentu, az kask bedzie
dobrze przylegat do gtowy.

2.5 Prawidtowe utozenie kasku na glowie
Kask moze przesung¢ sie podczas jazdy konnej. W celu
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zapewnienia wiasciwego utozenia kasku podczas jazdy

konnej nalezy tak ustawic¢ system paskow, aby kask mogt tylko

minimalnie przesuwac sie z przodu do tytu i z boku na bok.

Aby niniejszy kask zapewniat mozliwie najlepszg ochrone

musi on Scisle przylega¢ do gtowy. W tym celu nalezy zawsze

uzywac elementy mocujgce (rys. 1-6), stosowaé je w sposéb
zgodny z instrukcjg i odpowiednio wyregulowac.

Aby sprawdzi¢ prawidtowe utozenie kasku na gtowie, nalezy

lekko potrzgsnac¢ gtowa przy niezapietym pasku pod broda.

Podczas tej proby kask nie powinien zmieni¢ swojego utozenia.

Optymalne utozenie kasku jest niezbedne, aby spetniat on

funkcje ochronng w 100%.

2.6 Regulacja napiecia paska pod broda

2.6.1 Kaski ze sprzaczka taczaca (rys. 2)

» Wyja¢ wypetnienie z paska pod broda.

» Umiesci¢ sprzgczke taczaca (rys. 2), ktdra bedzie stuzy¢ jako
punkt mocowania dla paskéw skroniowego i potylicznego, w
taki sposob, aby paski zbiegatly sie ze sobg mniej wiecej na
grubos¢ palca ponizej ucha.

* Podczas regulacji sprzaczek taczgcych (rys. 2) nalezy
oddzielnie wyregulowac na dtugosc oba paski po prawej i
lewej stronie. W tym celu wyregulowac dtugosc paskow na
zatrzasku (rys. 1) tak, aby oba scisle przylegaty pod broda.

» Diugos¢ wszystkich paskow jest ustawiona prawidtowo, jesli
pasek skroniowy (rys. 5) jest dobrze napiety, ale bez ucisku, i
lezy pionowo, a pasek potyliczny (rys. 6) jest rowniez dobrze
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napiety, ale bez ucisku, i lezy lekko ukosnie. Ponownie
zatozy¢ wypetnienie paska pod brodg.

2.6.2 Kaski z uchwytem do przenoszenia i systemem

rzm;cujqcym ze zintegrowanym zaciskiem ustalajgcym (rys.
a

» Podnies¢ zacisk ustalag)acy (rys. 2a), ustawi¢ pasek
skroniowy w taki sposéb, aby przebiegat pionowo do brody i
ponownie przesung¢ zacisk ustalajgcy do pozycji wyjsciowe;j.

* Wyregulowac¢ dtugos$¢ paskoéw na zatrzasku (rys. 1) tak,
aby oba Scisle przylegaty pod brodg. W tym celu wyjg¢
wypetnienie z paska pod broda.

» Dtugos¢ wszystkich paskoéw jest ustawiona prawidtowo, jesli
pasek skroniowy (rys. 5) jest dobrze napiety, ale bez ucisku, i
lezy pionowo, a pasek potyliczny (rys. 6) jest rowniez dobrze
napiety, ale bez ucisku, i lezy lekko ukosnie. Ponownie
zatozy¢ wypetnienie paska pod broda.

» Jezeli pasek zostat ustalony nitem wciskanym, nie wolno go
usuwac (rys. 2b).

2.6.3 Zatrzask

Wiekszo$¢ modeli kaskéw jest wyposazona w zatrzask,

ktéry mozna wygodnie obstugiwac jedna rekg. Aby otworzy¢

zatrzask, nalezy nacisng¢ czerwony przycisk. (rys. 1).

UWAGA: Dla wigkszej wygody zatrzask mozna réwniez

poluzowad, nie otwierajac przy tym catego systemu paskow.

Przed rozpoczeciem jazdy konnej nalezy jednak zawsze

catkowicie zapig¢ caly system.
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3. Dodatki

Montaz lampek i kamer innych producentéw: patrz punkt 5.
.Bezpieczne uzytkowanie”.

4. Pielegnacja, czyszczenie i przechowywanie

* Niektore modele naszych kaskow majg wewnetrzne czesci,
ktére nadajg sig do mycia. Wewnetrzne czesci, wypetnienia
i paski nalezy my¢ wytgcznie r?(cznle przy uzyciu wody z
delikatnym mydfem lub niewielkg iloscig delikatnego proszku
do prania. Suszy¢ w temperaturze pokojowej w suchym
miejscu.

» Skorupe kasku mozna czysci¢ letnig wodg z dodatkiem
delikatnego mydfa. Nie uzywac rozpuszczalnikow.

* Zbyt wysoka temperatura oraz silne promienie UV mogg
uszkodzi¢ kask. Z tego wzgledu nie nalezy wystawia¢ kasku
na dziatanie temperatury powyzej 60°C, co moze mie¢
miejsce np. na tylnej potce rozgrzanego samochodu. Nie
nalezy ktas¢ kasku bezposrednio na zrddle ciepta, np. na
piecu. Przechowywa¢ w suchym miejscu.

» Nalezy upewni¢ sig, ze w trakcie transportu kask jest
chroniony.

» Kask nalezy w regularnych odstepach czasu sprawdza¢ pod
katem widocznych uszkodzen. W razie watpliwosci nalezy
skontaktowac sie z lokalnym sprzedawca.

* W ramach naprawy nalezy stosowac¢ wytgcznie oryginalne
czesci zamienne uvex. W tym celu nalezy skontaktowac sie z
lokalnym sprzedawca.
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* Nalezy pamietac, ze kasku nie wolno usuwac razem z
odpadami domowymi, lecz odda¢ do odpowiedniego punktu
zbiorki odpaddw.

5. Bezpieczne uzytkowanie

* Niniejszy kask jest przeznaczony wytgcznie do uzytku
podczas jazdy konnej, nie jest on natomiast przeznaczony
do jazdy silnikowymi pojazdami dwukotowymi, pojazdami
mechanicznymi ani do uprawiania innych sportow.

* Przed rozpocz gmem jazdy konnej nalezy sprawdzic¢, czy
kask jest prawidtowo zatozony. System zatrzaskow paska pod
brodg musi by¢ kompletnie zamkniety. Paski muszg dobrze
przylega¢ do gtowy. Nalezy to sprawdzi¢ zwtaszcza u dzieci.

@ + OSTRZEZENIE: ,Niniejszy kask nie moze by¢ uzywany @
przez dzieci podczas wspinania sie ani innych czynnosci, w
trakcie ktérych istnieje ryzyko zaplatania sie lub uduszenia
dziecka”. Zrédto: DIN EN 1078)

 Nie nalezy przenosi¢ kasku chwytajgc go za system regulacji
rozmiaru.

» Kasku nie nalezy malowac, okleja¢ ani lakierowac. Farby,
kleje i lakiery mogg zawiera¢ skfadniki zmniejszajgce
stabilnos¢ kasku, a zatem zmniejszajace jego dziatanie
ochronne.

» Niedozwolone jest modyfikowanie skorupy kasku.
Niedozwolone jest wiercenie w kasku otwordw i przykrecanie
do niego przedmiotéw.

 Niektére modele naszych kaskdw mogg by¢ wyposazone w

@
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lampki i/lub kamere. Nalezy montowa¢ wytgcznie systemy
i urzadzenia dopuszczone przez firme uvex. Dalszych
informaciji udzieli lokalny sprzedawca.

 UWAGA: Montaz akcesoridw lub czesci niedopuszczonych
przez producenta (w tym naklejek, etykiet i malowan) skutkuje
wygashieciem dopuszczenia dla kasku oraz jego gwarancji.

* Kask jest tak skonstruowany, ze w przypadku uderzenia
czes¢ dziatajgcych sit jest amortyzowana przez czesciowe
zniszczenie skorupy kasku lub wysciotki ochronnej lub obu
elementéw. To uszkodzenie moze by¢ niewidoczne, dlatego
po uderzeniu kask nalezy wymieni¢ na nowy.

» Ochrona, jakg zapewnia kask, zalezy od okolicznosci
wypadku, przy czym noszenie kasku nie zawsze zapobiega
@ Smiertelnemu wypadkowi lub diugotrwatemu inwalidztwu.

» Kaski mogg zapobiec prawdopodobienstwu urazu, jednak
w okreslonych okoliczno$ciach go nie wykluczajg. W
szczegolnosci kaski nie sg przystowane do ochrony gtowy
przed zmiazdzeniem przez konia.

UWAGA: Wszystkie czesci kasku podlegajg procesowi
starzenia w zaleznosci od sposobu uzytkowania, konserwaciji
oraz stopnia zuzycia, ktéry z kolei zalezy od intensywnosci i
warunkow uzytkowania.

W optymalnych warunkach przechowywania (chfodne, suche,
nienastonecznione miejsce; bez kontaktu z chemikaliami;
brak obcigzen mechanicznych) i w stanie nieuzywanym
maksymalna zywotnos¢ kasku wynosi 8 lat od daty produkciji
umieszczonej na kasku. Nie nalezy uzywaé kasku po uptywie

‘ ®
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tego okresu nawet, jesli wizualnie jest jeszcze w dobrym stanie.
Ze wzgledow bezpieczenstwa kaski naszej marki, w zaleznosci
od intensywnosci uzytkowania, nalezy wymieni¢ na nowe po
3-5 latach od rozpoczecia uzytkowania. Data produkgji jest
umieszczona na okragtej plakietce (rys. 10) lub na naklejce
wewnatrz kasku ﬁrys. 81 9). Rok produkgiji jest podany na
srodku okragtej plakietki. Strzatka wskazuje na miesiagc
produkcji.

Materiaty zastosowane w produkcie nie g/wolujq zadnych
choréb skory i nie sg w inny sposéb szkodliwe dla zdrowia
uzytkownika. Jezeli jednak w trakcie noszenia kasku wystgpig
reakcje, nie nalezy dalej uzywac produktu.

@ Zyczymy wiele satysfakcji z nowego kasku jezdzieckiego! @
PT
Informagoes do fabricante do capacete para hipismo

1. Informacgodes gerais
Explicagado dos simbolos encontrados no produto

BH

Leia e conserve as instrugbes! Por favor, € imprescindivel que
voce leia as seguintes informagdes antes do primeiro uso.
Guarde-as por todo o tempo em que o produto for usado.

@
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Ce

A declaragéo de conformidade para este produto conforme VO
201(;/425 esta disponivel para baixar em www.uvex-sports.
com/ce.

www.tuv.com
1D 0000051682

TOV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Numberg

Notified Body 0197

Germany

O selo Geprufte Sicherheit (Seguranca Testada) (Selo GS)
garante que este produto atende as prescricdes da legislacao
alema para a segurancga de produtos (ProdSG), E um simbolo
de seguranca independente, concedido pela TUV.

@

Capacete de protecao para atividades hipicas
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Adverténcia (Fig. 16): O contato com hidrocarbonetos (Fig.
17), solugdes de Ilmpeza (Fig. 18), tintas (Fig. 19), decalques
adesivos (Fig. 20) ou outros agentes externos (Fig. 21) pode
causar danos ao capacete.

Este capacete representa o que ha de mais moderno na
tecnologia para a protecéo da cabeca contra danos externos.
Jamais, porém, sera uma garantia de protegéo contra lesdes.
Os nossos capacetes atendem a diretriz europeia 89/686/
EEC e a partir de 21.04.2018 a regulamentagao europeia VO
2016/425 e a norma europeia indicada o verso deste folheto,

e por isso portam o simbolo CE. Também s&o parcialmente
certificadas por outras normas internacionais, quando houver a
respectiva informagéo no capacete. No ambito destas normas,
0s capacetes sao testados em relacdo ao amortecimento de
impactos, ao desvencilhamento, a firmeza da cinta do queixo,
arigidez lateral e as areas de cobertura. Nossos capacetes
possuem trés componentes principais: O revestimento externo
€ composto por plastico de alta qualidade, que concede
estabilidade ao capacete e, em caso de um impacto, distribui a
energia por uma superficie mais ampla. O revestimento interno
é feito em uma espuma especial de poliestireno. Em caso de
um impacto, ele o amortece, absorvendo a energia por meio da

®
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deformacao. O revestimento acolchoado serve para aumentar
o conforto durante o uso e é corresponsavel pelo encaixe do
capacete.

2. Aquisicado de um capacete para hipismo
2.1 Diametro da cabega, em cm

Para determinar o tamanho correto do capacete, mede-se o
didmetro da cabega um dedo acima das sobrancelhas. Em
diversas lojas, o distribuidor mantém fitas para medir a cabega
a sua disposicdo. A faixa de tamanho da cabeca (didmetro da
cabeca) esta indicada no capacete em centimetros (cm).

Atencé&o: Para criangas o capacete nunca deve ser escolhido
grande mais, na intencéo de servir futuramente!

2.2 A prova

E de vital importancia que o capacete envolva a cabega
firmemente. Com os insertos acolchoados para conforto
inclusos, o capacete deve encaixar-se confortavelmente a

cabega, sem apertar demais. Para prova-lo, o melhor é olhar-
se em um espelho.

2.3 Posicionamento correto

Por favor, atente para que o capacete seja posicionado na
cabeca na horizontal (Fig. 7). A posi¢cao do capacete ndo deve
ficar muito para tras, deixando desprotegida a testa, nem muito
para a frente, comprometendo a visibilidade. A posicao ideal é
obtida fixando o capacete um dedo acima da sobrancelha.

2.4 Sistema de adequacao do tamanho

2.4.1 Capacetes em tamanhos individuais

®
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Em alguns capacetes, o tamanho exato € definido apenas e
tdo somente pela espessura da espuma no inserto acolchoado
para conforto. Nesse caso, ndo é necessario nenhum ajuste
manual.

2.4.2 Sistema de adequagao do tamanho

Com o sistema de adequagao do tamanho é possivel fazer o
ajuste personalizado do tamanho de seu capacete. Para isso,
coloque o capacete na cabecga na posi¢ao correta, e gire a
roda de ajuste. Girando em sentido horario, o sistema diminui
o tamanho, e em sentido anti-horario, ele o aumenta (Fig. 5).
Alguns modelos de capacete vém equipados, adicionalmente,
com um sistema de adequagéo da altura (Fig. 3), para adapta-
lo perfeitamente a parte posterior de sua cabega. Para isso,
selecione o nivel de encaixe que Ihe parega mais confortavel.
Na sequéncia, gire a roda de ajuste do sistema de adequacéo
de tamanho até que o capacete envolva toda a cabeca.

2.5 Encaixe firme

O capacete pode escorregar durante a equitagdo. Para manter
a posicao correta do capacete durante a equitagcéo, ajuste o
sistema de cintas de modo que o capacete possa se mover
apenas minimamente da frente para tras e de um lado a outro.
Para assegurar a maxima protegéo, este capacete deve
envolver a cabega de forma bem ajustada, e os dispositivos
de ajuste (Figs. 1 a 6) devem ser sempre utilizados da forma
correta, conforme descrito.

Verifique se o capacete esta firme o suficiente agitando a
cabeca levemente com a cinta aberta. O capacete néo pode

®
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mover-se durante este procedimento.

O ajuste perfeito do capacete é necessario para que ele possa
cumprir 100% com sua fungéo de seguranga.

2.6 Ajuste do sistema de cintas
2.6.1 Capacetes com distribuidor da cinta (Fig. 2)
* Remova a forragao na cinta do queixo.

» Posicione o distribuidor da cinta (Fig. 2), que deve ser
considerado o ponto fixo na convergéncia da cinta temporal
e da cinta traseira, de forma a unir a cinta a um dedo abaixo
das orelhas.

» Durante a prova dos distribuidores das cintas (Fig. 2), as
cintas devem ser ajustadas ao comprimento ideal nos lados
direito e esquerdo separadamente. Para tanto, regule o
comprimento das cintas no fecho de travamento (Fig. 1) de
forma que ambas estejam firmes e esticadas sob o queixo.

» O ajuste de todas as cintas esta correto quando a cinta
temporal (Fig. 5) estiver esticada, mas nao apertada, no
sentido descendente, e quando a cinta traseira (Fig. 6),
também esticada, apontar levemente em sentido ascendente.
Insira a forragdo novamente em seu lugar, na cinta do queixo.

2.6.2 Capacetes com dispositivo de uso com sistema

anelar e conjunto de cintas de fi agao integrado (Fig. 2a)

» Levante o conjunto de cintas de fixacéo (Fig. 2a), ajuste a
cinta temporal de forma que aponte verticalmente para o
gueixqd e insira novamente o conjunto de cintas na posigéo

e saida.
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» Regule o comprimento das cintas no fecho de travamento
(Fig. 1) de forma que ambas estejam firmes e esticadas sob o
queixo. Para isso, remova a forragao na cinta do queixo.

O ajuste de todas as cintas esta correto quando a cinta
temporal (Fig. 5) estiver esticada, mas nao apertada, no
sentido descendente, e quando a cinta traseira (Fig. 6),
também esticada, apontar levemente em sentido ascendente.
Insira a forragdo novamente em seu lugar, na cinta do queixo.

» Caso a cinta tenha sido fixa por um rebite de compressao,
este ndo podera ser removido (Fig. 2b).

2.6.3 Fecho

A maioria de nossos modelos de capacete sao equipados com

um fecho de travamento que é facil de operar com apenas uma

mao. Para destrava-lo pressione o botéo vermelho. (Fig. 1).

ATENCAO: Para melhorar o conforto, é possivel soltar o fecho

de travamento sem abrir todo o sistema de cintas. Antes de

comegar as atividades hipicas, porém, o sistema do fecho deve

ser travado totalmente.

3. Extras

Montagem de luzes e cdmeras de outras marcas: veja o item

de numero 5. ,Utilizagdo Segura“

4. Conservacgao, Higienizagdao e Armazenagem

* Alguns de nossos capacetes possuem uma forragéo
lavavel. Para limpar a forrag&o, o revestimento interno e as
cintas, recomendamos fazer somente uma lavagem manual
com uma solugéo de agua e sab&o neutro ou bem pouco

®
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detergente para roupas delicadas. Seque-os em ambiente
seco sob temperatura ambiente.

* Alimpeza da concha do capacete deve ser feita com uma
solugdo de agua morna e sab&o neutro. N&o utilize quaisquer
tipos de solventes, tais como diluentes ou similares.

« Altas temperaturas ou forte incidéncia de raios UV poderiam
danificar seu capacete. Por isso, ndo o guarde em locais
como, por exemplo, sob o sol no painel no interior de um
veiculo, onde temperaturas acima de 60 °C podem ser
facilmente alcangadas. Nao o coloque diretamente sobre ou
junto a uma fonte de calor, por ex. um fogédo. Guarde o seu
capacete em um lugar seco.

» Assegure-se de que o capacete esta protegido durante o
@ transporte. @

* Inspecione seu capacete regularmente, procurando danos
visiveis. Em caso de incertezas, vocé pode encontrar auxilio
junto a seu revendedor especializado.

+ Para a manutencgéo, deve-se utilizar exclusivamente pecas
originais. Por favor, procure o seu revendedor especializado.

« Por favor, observe que os capacetes ndo podem ser
descartados junto com o lixo doméstico. Eles devem ser
levados a postos de coleta ou recicladoras.

5. Utilizagao Segura

* Este capacete destina-se somente para o uso em atividades
hipicas. Ele ndo € adequado para a pratica de motociclismo,
automobilismo e outros tipos de esportes.

@
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» Antes de iniciar as atividades hipicas, verifique se o capacete
esta encaixado corretamente. O sistema de travamento da
cinta do queixo deve estar sempre bem fechado. As cintas
devem estar esticadas. Por favor, verifique esses itens nas
criangas que o acompanham.

» ADVERTENCIA: ,Este produto ndo deve ser usado por
criangas em escalada ou outras atividades em que haja risco
de estrangulamento ou de ela ficar pendurada, caso fique
presa pelo capacete “. Fonte: DIN EN 1078)

» O Sistema de adequacgao do tamanho n&o deve ser usado
como alga para carregar o capacete.

 Por favor, ndo enfeite seu capacete com pinturas, vernizes
ou adesivos! Tintas, esmaltes e adesivos podem conter
@ substancias que afetam a estabilidade de seu capacete e, @
portanto, prejudicam o seu efeito protetor.

+ Nao realize modificagdes na concha do capacete. Jamais
faca perfuragbes na concha do capacete ou parafuse objetos
nela.

» Alguns de nossos capacetes podem ser equipados com
luzes e/ou com uma camera. S6 podem ser utilizados
sistemas e equipamentos por nds aprovados. Vocé
pode obter maiores informagdes junto a seu revendedor
especializado.

» ATENCAO: Acessorios e pegas complementares ndo
aprovados pelo fabricante (dos quais fazem parte decalques,
etiquetas e pinturas) cancelam a adequagao do capacete e a
sua garantia.

®
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» O capacete foi construido para absorver a forga de um
impacto através de um dano parcial na carcaga ou no
revestimento acolchoado, ou ambos. Apesar desses danos
as vezes nao serem visiveis, apés um impacto forte todo
capacete deve ser descartado e substituido por um novo.

» A protegdo oferecida pelo capacete depende das
circunstancias do acidente, nas quais o uso de um capacete
de protecdo nem sempre consegue evitar a morte ou
invalidez.

» Os capacetes podem reduzir a probabilidade de ocorréncia
de lesdes, entretanto, sob determinadas circunstancias
nao podem elimina-la. Em especial, os capacetes ndo séo
projetados para proteger a cabeca contra esmagamento pelo

@ cavalo. @

ATENCAOQO: Todos os componentes de um capacete estédo
sujeitos a certo envelhecimento, dependendo do manuseio,
conservacao e grau de desgaste, que por sua vez depende da
intensidade de uso e das condi¢des reais de aplicagao.

Sob condi¢des ideais de conservacdo e armazenagem (em
ambiente fresco e seco, longe da incidéncia de luz solar;

sem contato com substancias quimicas; sem exposi¢cao a
forgas mecanicas de esmagamento, pressao ou tragao) e
sem uso, a vida util maxima do capacete é de 8 anos apos a
data de fabricagao impressa no capacete. Esta data ndo pode
ser ultrapassada no uso, ainda que o produto se encontre,
visualmente, em bom estado.

Sob os aspectos da seguranga e dependendo da intensidade

0
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de uso, os capacetes de nossa marca devem ser substituidos
depois de 3 a 5 anos apds 0 seu primeiro uso.

A data de fabricagdo pode ser encontrada na forma reldgio de
data impressa (Fig. 10) ou em uma etiqueta adesiva na parte
interna do capacete (Fig. 8 e 9). Ao centro do relégio de data
impressa esta o ano de fabricagdo. A seta indica o més de
fabricagéo.

Os materiais utilizados no produto ndo causam doengas da
pele e nado representam risco a saude do usuario. Entretanto,
caso haja reagdes ao uso do capacete mesmo assim, o
produto ndo devera continuar a ser usado.

Desejamos a vocé muito sucesso e satisfagdo com seu novo
@ capacete para hipismo! @

RU
UHdopmaumsa nsrorosutens wrema ans BerOBOﬁ e3abl

1. O6was nHcpopmauma

O6BbsICHEHNE YCIOBHbIX 0003Ha4Y€HUMI, UCMONb3yeMbIX Ha
npoaykre

(1]

PykoBoacTtBo npoyecTtb 1 coxpaHuTh! Nepen Havanom
MCMNOSb30BaHUs 00A3aTENbHO NPOYTUTE CrEeayOLLYO

@
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MHOPMaLIMIO U XpaHUTE ee B TEYEHME BCEMO BPEMEHM
aKcnnyarauun.

g

[leknapauuio 0 COOTBETCTBUM JAHHOTO U3AENUst MONMOXEHNAM
Pernamenta EC 2016/425 MOXHO 3arpy3nTb C WWw.UVeX-
sports.com/ce.

www.tuv.com

\ s
\G s/
1D 0000051682
TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Niimberg
Notified Body 0197
Germany

TOVRheinland

CERTIFIED

3Hak «CepTtudukart 6esonacHocTn» (GS-Siegel) rapaHTupyer,
YTO AaHHbIN NPOAYKT oTBEYaEeT TPeOOBaHMSM HEMELIKOro
3akoHa o0 6e3onacHocTy npoaykToB (ProdSG). 3T1o
Heobs3aTenbHbIN 3HaK 6e30NacHOCTU, KOTOPLIN BblgaeTcs
COH30M OpraHv3aLyin He3aBMCMMON TEXHUYECKON SKCMePTU3bl
PeriHckon obnactu (TUV).

@

3alUMTHbBIV LWNem s BepxoBon e3abl

@
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MpepynpexaeHue (puc. 16): Npu KOHTaKTe ¢ yrnesogopoaaMmm
(pnc. 17), unctawmmm xumgroctamm (puc. 18), kpackamum (puc.
19), nepeBoaHbIMU M306paxeHnsmu (puc. 20) unu gencTeum
OPYrvX BHELLHMX hakTopoB (puc. 21) wnem MoxeT ObITb
NOBPEXAEH.

OTOT LWNEeM U3rOTOBIIEH B COOTBETCTBUN C COBPEMEHHbLIM

YPOBHEM TEXHUKU 1 0BECMEeYMBaET HaUMyYLLYHO 3aLLUTy
@ ronoBbl OT BHELLHWX BO3AeNCTBUA. OHAKO OH HE MOXET @

MOJTHOCTbLO UCKIKOYMUTL BO3MOXKHYO TpaBMy. Haluum wnembl

COOTBETCTBYIOT eBponerickon ampektuee 89/686/EEC u

¢ 21.04.2018 rona PernameHnty EC 2016/425, a Takke

€BpOMnerickoMy CTaHAapTy, KOTOPbIV yka3aH Ha obpaTHon

CTOPOHE 3TOW OpOLLIOPbI, 1 NO3TOMY UMetoT 3Hak CE.

Kpome Toro, oHM 4acTu4HO cepTUdULMPOBaHbI COMMacHo

[OOMNONMHUTENBbHLIM MEXAYHapOAHbIM CTaHgapTaM (npu

HanMYnyM COOTBETCTBYHOLLIMX 0BO3HAYEHWI Ha LUNEME).

B pamkax aTux cTaH4apToB BCe LUMEeMbl MPOBEPSHOTCA

Ha AemMndmpoBaHne yaapoB, UKcaLuo OT nageHus

Hasazl, MPOYHOCTb NOAO0POAOHHOIO PEMHS, MOMNEPEYHYHO

JKECTKOCTb M KOH(UIypaLMIo 30HbI 3aLumThl. Hawm wnembl

COCTOAT U3 TPEX OCHOBHbIX YacTew: BHELLHAS 060noyka

13 BbICOKOKAYeCTBEHHOW MracTMacchl NpUAaeT Lnemy

@

Equestrian_CE_23042022_MIG.indd 121 24/04/2022 00:08



- ® o

NPOYHOCTb M MPY CTONKHOBEHWN pacnpenensieT SHepruo yaapa

Ha MakCc1MarnbHO BO3MOXHYI MOBEPXHOCTb. BHYTpEeHHsIA

o60onoyka N3roToBreHa u3 crneumanbHOro BCrIEHEHHOTO

nonucTtupona. Mpu CTONKHOBEHMM OHA MOrMOLLAET SHEPIM0

yOoapa v YyMeHbLUaeT ee

3a cyet gedopmaumnn. Msarkasi BHyTpeHHsIS Npoknaaka

obecneunBaeT ouyleHne komdopTa 1 cnocobcTeyeT

XOpOLLeMy MpUeraHmnio Lnema K rornose.

2. MNokynka wnema ans BepxoBou e3abl

2.1 OKpy>XHOCTb ronoBbl B CM

[nsi npaBunbHoro Beibopa pa3mepa Lunema HeobxoaMmo

N3MEPUTL OKPY>KHOCTb FONMOBbl HA BbICOTE OAHOIO nanbua
@ Hag bpoBsaMK. B 6onbLUMHCTBE MarasvHOB NPOAaBLbl @

NpPefoCTaBnAT U3MEPUTENBHYIO NEHTY ANs onpeaeneHust

pa3mepa. [lnanasoH pasmepoB ronoBbl (OKPY>KHOCTb FOMoBbI)

YKa3bIBaeTCs Ha LUNeME B CM.

BHumaHue: Hy B koeM criydae He nokynante AeTsM CIIMLLIKOM

6onbLIon Wwnem Ha BbIpocT!

2.2 NMpumepka

BaskHo, 4TOObI LM OLLYTMMO OxBaTbiBan rosiosy. C

BMOXEHHOW MATKOW NPOKITaAKON LUeM AOIDKEH NPUATHO

1 NPOYHO CUAETb Ha rofioBe, OOHAKO OH He JOIKeH ObITb

CMNMLLKOM TeCHbIM. Bo BpeMs npumepku nydile Bcero

Nonb30BaTbCs 3epKarom.

2.3 MpaBunbHoOE NosoXxeHue wrema
CneauTte 3a TeMm, YTOObI LLUNEM HAXOAWUICS B rOPU3OHTaNbHOM

0
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NnonoXeHun Ha ronose (puc. 7) Lnem He JomkeH cnvLKom
rnyboKo cnaeTb Ha 3aTbirnke, TakK Kak npy 3Tom He Byaet
3almiLeH no6. OH Takke He AOMKEH CIIULLKOM CUMbHO
cryckaTbCsl Ha 106, Tak Kak B 9TOM nonoxeHun dyaet
orpaHuyeH 063op. OnpegenvTte onNTMManbHOE NONOXeEHWe, NPy
KOTOPOM LUNeM OyaeT CUAETb Ha BbICOTE OAHOrO nasnbla Hag,
OpoBsAMK.

2.4. Cuctema NogroHK1 pasmepa
2.4.1 lnembl ¢ eAUHLIM pa3MepoMm

Y HEKOTOpbIX LUNIEMOB TOYHbIN pa3mep onpeaenseTcs Tonbko
TOILLMHOWN NEHHOTO CIosi MSArKoW Npoknagaku. B atom cnyyae
py4Has noAroHka He Tpebyetcs.

2.4.2 Cnctema noaroHKu pasmepa

C nomoLLbo CUCTEMbI MOATOHKN pa3Mepa MOXHO
VHAMBMAYarNbHO OTPErynMpoBaTh pasmep Lwnema. [ns

3TOr0 HaZleHLTE NPaBUIbHO LLMEM Ha FOJToBY U MOBEPHUTE
perynMpoBOYHOE KOMECUKO; NMpU NOBOPOTE MO HYaCOBOW CTperke
LUNEeM csifeT NroTHee, Npy NOBOPOTE NPOTMB YacOBOW CTPENKM
— cTaHeT cBoboHee (puc. 4). HekoTopble Mogenu wnema
[OOMONHUTENbHO MMET CUCTEMY PETYIIMPOBKU BbICOTbI (PUC.

3) onst obecneyeHns ONTUMAarbHOTO MOMOXEHNS LUNeMa Ha
3arbinke. B aTom cnyyae BbiGepute 0gHO 13 UKCUPOBAHHBLIX
NonoXeHun, kotopoe Bhl owyllaete Hambonee yaoGHbIM.
3aTem noeopaymBaiiTe peryniMpoBOYHOE KOMECUKO CUCTEMBI
NMoAroHKM pa3mepa, noka LwremM He ByaeT oLy TMO OXBaTbIBaTb
ronosy.

2.5 lMpoyHOCTL NOCaAKu Ha ronose

®
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LLnem moxet COCKOJ1b3HYTb BO BpeMs e3bl. Onsa obecneveHus
npaBuIbHOIo NOJNIOXXEHUA LWremMa BO BpeMA e30bl HaCTpOI7|Te
CUcTemMy pemMeLlKoB TakKumMm 06pa30M, YTOObI LWIEM
MWUHMUMarbHO OBUrancyd snepen-Hasag U U3 CTOPOHbI B CTOPOHY.

[Ons obecnevyeHns MakcMarnbHOWM 3aLUTbl 3TOT LUMNEM OOMMKEH
NMOTHO NpuneraThb K rofioBe, a Bce peMeLLku (puc. 1-6) LomKHbI
ObITb BCeraa npaBuibHO 3acTerHyTbl. [poYHOCTb Nocaaku
LuremMa NpoBepsieTcs Nerkum nokadvBaHWeM rorioBbl Npu
OTKPbITOM NOAOOPOAOYHOM peMHE. [Mpu 3TOM LUNEM He OOMMKeH
npuratecs. OnTManbHoe npurieraHue wremMa Heobxoanumo,
4TOObI OH 6E3YNPEYHO BbIMOMHSM CBOK 3aLLUMTHYH (OYHKLIMIO.

2.6 NMNoaroHka cucTemMbl peMeLLKOB @
2.6.1 LLinembl c npsbkkon ansa coukcaumm peMHen (puc. 2)
* Yganute Msrkyr Npoknagky Ha nogbopoaoyHOM peMHe.

* YcTaHoBUTE NPSHKKY (pUC. 2), KOTopasi CRyXuT nKCaTopoM
CXOASALLMXCH PEMHEN (BUCOYHOTIO M 3aThbINTOYHOIO) Ha cUcTeMe
peMHen Takum o0b6pasom, YTOObI PEMHYM BbINN HXE YPOBHS
yLIeW Ha LWMPUHY nanbua.

* [pu nogroHke Npskku (puc. 2) Ha NpaBon 1 NeBON
CTOpPOHE peMELLKM Hao NOATAMMBATb HA HYXXHYIO AMNVHY MO
oTaenbHocTW. [1nsi 3Toro AnvHa pemHen perynmpyercs Ha
3acTexke (puc. 1) Takum obpasom, 4Tobbl 0ba peMHSA NNOTHO
npuneranu K NogoopoaKy.

* [dnnHa BCex pemMHemn OTperynmpoBaHa npasusibHO, eCrin
BMCOYHbIV peMeHb (puc. 5) HanpaeneH BHU3, MPW 3TOM OH
HaTSHYT, HO He BMUBAETCS B KOXY, U €CNW 3aTbINOYHbIV

®
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pemeHb (puc. 6) B HATAHYTOM COCTOSIHUW TaKKe HanpaeneH
crnerka BBepx. CHOBa yCTAHOBUTE MATKYHO MPOKMaaKy Ha
noaBopPOA0YHbIN peMeHb

2.6.2 LLineMbl C KOMNbLIEBOW CUCTEMOW MOAFOHKK, Ha
KOTOPOW YCTaHOBIEHbI KPEeNJieHUs peMeLlKoB (puc. 2a)

* lNpunogHMmMKUTE KpenneHus peMeLLkoB (puc. 2a), ycTaHoBuTe
BMCOYHbIV peMeHb TakuM 06pa3oM, YTOObI OH MPOXOAMN
BEPTMKaNbHO, N NMOABUHBLTE KPEMeHNs peMeLLKOB 0bpaTHO B
NCXOAHOE MNOMOXEHME.

» [nuHa pemHen perynupyetcs Ha 3acTtexke (puc. 1)
Takum obpas3om, YTobbl 06a peMHs NNOTHO Npuneranm K
noadopoaky. Yoanute Markyto npoknagky Ha nogbopoaoyHOM

@ pemMHe. @
* [InnHa Bcex peMHen oTperynupoBaHa npaBuiibHO, eCrnn
BMCOYHbBIV peMeHb (puc. 5) HanpasneH BHM3, NPy 3TOM OH
HaTsIHYT, HO HE BMUBAETCS B KOXY, 1 €CNY 3aTbINIOYHbIN
pemeHb (puc. 6) B HAaTAHYTOM COCTOSIHUM TakKe HanpaBsreH
cnerka Beepx. CHOBa yCTaHOBUTE MSArKytO NPOKMaaKy Ha
nonbopoaoyHbI peMeHb

* Ecnu pemeLuok oukcrMpyeTcs 3akrenkon, ee Henb3sa yaansaTb
(puc. 2b).

2.6.3 3acTexka

¢ BonbLUMHCTBO HaLUMX MOAENEN LLNEMOB OCHALLIEHO
3aCTEXKOM, KOTOPYHO NErko 3acTerneBaTb U paccTernBaTb
ogHou pykon. PaccTervBaHve NpoM3BOANTCS HaXaTueM Ha
KpacHyto kHonky. (Pvic. 1).

* BHMAHWE: 3acTexky MOXHO paccnabuts onst ynobcrea,

®
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He OTKpbIBas MOMHOCTLIO CUCTEMY peMeLLKoB. OfHako
nepes Ha4yasioM BepX0BOWi e3bl HY)XHO MOSIHOCTHIO 3aKPbITh
(hUKCUpYIOLLLYIO CUCTEMY.

3. JononHuTenbHble NPUHAANEXXHOCTHU

YcTaHoBKa hoHapen 1 kamep CTOPOHHUX MPOU3BOOUTENEN: CM.
nyHKT S«be3onacHoe ncnonb3oBaHNe» HMXe

4. Yxopn, o4MCTKa U XpaHeHue

* B HEKOTOpbIX 13 HALLKX LLSIEMOB UMEOTCH KOMIMOHEHTbI,
npurogHble AN MOKW. [ns 9TUX KOMMOHEHTOB, AN
MAMKMX NMPOKIaAoK, a Takke AN PeMHel pekoMeHayeTcst
UCKITOUNUTENBHO pyYHas MoViKa MATKMM MbllbHbIM PacTBOPOM
WM CUINBHO pa3baBneHHbIM MATKUM CTUPanbHbIM CPeOCTBOM.
@ CyLunTb nsgenue crieayeT B CyXOM MECTe Mpu KOMHaTHOM @
Temneparype.

* OumncTka LWnema AormkHa NPOBOAUTLCS C MOMOLLBIO TEMIoN
BOAbI N MSATKOrO MbISIbHOMO pacTeopa. He nonb3ynrech
pasbaBuTensiMun, Hanpumep, PacTBOPUTENEM U1 T. M.

» BbICOkMe TemnepaTypbl U CUbHOE yrbTpaduoneToBoe
N3ry4yeHne MoryT MPUBECTM K NMOBPEXAEHMIO LUreMa.
[MoaTomy xpaHuTe LINeM nNpu Temneparypax He Bbille
60 °C; Takve TemnepaTtypbl MOTyT BO3HMKATb B JIETKOBOM
aBTOMOOMIE B NPOCTPAHCTBE MEXAY CMMHKOW 3a4HEro
cuaeHbs 1 CTekrnoMm. He knaguTe Wwnem HenocpeacTBEHHO Ha
WCTOYHUK TeNnna, HanpmMmep, Ha nedb. XpaHWTe LUNIEM B CYXOM
mecTe.

* Bo Bpemsi TpaHCMOPTUPOBKU YOEAUTECH, YTO LUNEM HaaeXHO
3aLUMLLEH.

@
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» Heobxogmmo perynapHo ocMaTpueath LWNEemM Ha Hanu4ne
BUONMbIX NOBpEXAeHUN. B coMHUTENBHBIX cny4yaax
06pau.la17|Ter 3a NOMOLLbKO K cneunann3mpoBaHHOMY gunepy.

* [Npu peMOoHTE MCMOMb3yNTe TOMLKO OpPUrMHarbHbIE AeTanu.
ObpaluanTechb k Bawemy cneunannmavpoBaHHOMY AUNepy.

e [ToMHUTE, YTO LINEMBI HE paspeLuaeTcd Bbl6paCbIBaTb
BMecCTe C 6b|'[OBbIMM OTX04amu, NX HY>XHO cAaBaTb B
cneynanbHbI MPUEMHbIV MYHKT UMK MYHKT 060pa BTOPCbIPbA.

5. BezonacHoe ncnonb3oBaHue

+ OTOT Wnem npeaHas3HavyeH NCKMIYMTENBHO ANns e3abl
BepxoM. OH He roguTcs Ans MOTOPU3VMPOBAHHbBIX
[ABYXKOMNECHbIX TPAHCMOPTHbIX CPeACcTB, aBToMObunen n
@ Opyrux BUOOB criopTa. @
* lNepen Ha4anom esapl NpPoBepLTe, NPaBUbHO NN HAJeT
wnem. PukcupyoLas cuctema nogbopoaoyHHOro pemHs
BCerga AoMmKHa ObITb NOMHOCTLIO 3acTerHyta. PemHm
OOMKHbI NMOTHO Npuneratb. Ecnu ¢ Bamu kaTatoTcs getu, 1o
npoBepbTe, NOXanymncra, 3To U 'y HKX.

* MPEAYNPEXOEHWME: «3TOT WUNem Henb3s HaaeBaTb AETSM
npu NasaHun 1 Opyrmx 3aHATUSX, NPU KOTOPbIX CyLLECTBYEeT
OMacHOCTb yAyLIeHWs/NoBELLEeHNs], ecrnn pebeHoK 3anyTaeTcs
B wneme». (Mctounnk: DIN EN 1078)

* He ncnonb3ayite cuctemy NOAroHKM pasMepa Ans
TPaHCNOPTUPOBKY LUfieMa.

* Henb3sa packpalumBaTh LUEM, HaKNenBaTb Ha HEro KapTUHKK
Unu naknpoBsartb ero. B kpackax, knesx n nakax MoryTt
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coaepXatbCA BeLlecTBa, KOToOpble CHMXaT CcTabunbHOCTL

LuriemMa n TakvuM obpasoM yxyALlaroT ero 3alyTHbIE CBOWCTBA.

* He nameHsiTe KOHCTPYKLMIO 0BOMOYKY Wnema. He ceepninte
OTBEPCTUS B LUMIEME U He NPUBUHYMBANTE K LUNIEMY KaKue-
nmbo npeameTsbl.

* HekoTopble 13 HaLWMX LeMOB MOTYT BbITb CHAaGXeHbI
doHapsiMmn n/unu kamepon. PaspeluaeTcs UCnonbL30BaTb
TONbKO 0A0BPEHHbIE HAMU CUCTEMbI U YCTPOMCTBA.
MoapobHyto MHGOpMaLIMIO MOXHO Nony4uTb y Baluero
cneunanuaMpoBaHHOro agunepa.

* BHUMAHWE: ncnonb3osaHne npuHagnexHocTen un
MOHTaXHbIX AeTanen (BKoyasi Takke HaKMemkun, 3TUKETKU
N NaKoBble MOKPbITKSA), He 0A0BPEHHbBIX NMPON3BOANTENEM,
@ aHHYNVPYEeT pa3peLUeHne Ha SKCMnyaTaumio Wrema n BMecte
C HUM rapaHTuiiHble 00A3aTenbLCTBa.

* Llnem ckoHCTpynpoBaH Taknum 0bpa3om, YTobbI B criyvae
yaapa nyTem YacTUYHOro paspyLUeHUs U/Mnv NoBpeXaAeHNs
LUIeMa U1 MSIrKoW NpokKnagky ocnabute NPUNOXEHHYHO CUMy.
[Haxe ecnu Takve NOBPEXAEHNS OCTaAOTCS HE3aMETHbIMY,
nocrie Kaxaoro CUMbHOro yaapa LwriemM HeobXoauMO MEHSTb.

» 3awuTa, KOTOpPYtO obecneynBaeT LWem, 3aBUCUT OT
06CTOATENBECTB HECYACTHOMO cny4yas, npu 3ToM LWnem He
BCerga MOXeT NpeaoTBpaTUTb CMepPTENbHbIN Criyyan unm
ONNTEenbHYO Heprp,OCFIOCO6HOCTb.

* B 3aBMCUMOCTM OT 06CTOATENBLCTB LLUNIEM MOXET CHU3UTb
BEPOATHOCTb NoJly4eHnd TpaBMbl, HO HE MOXET NMOJTHOCTbIO
UCKMOYMTb ee. B yacTHOCTW, Wnembl He npegHasHaveHbl ona
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3aLlUMThbl rof10BbI OT yWeMIeHnAa Tenom nowaaun.

BHUMAHWE: Bce KOHCTPYKTUBHBIE 3NEMEHTHI Lunema
noABepPXXeHbl eCTECTBEHHOMY CTapEeHUIO B 3aBMCUMOCTY OT
obpalleHunsi, yxofa 1 CTerneHu n3Hoca, kKotopasi 3aBUcuT
OT MHTEHCUBHOCTY UCMOMb30BaHNS Y KOHKPETHBIX YCIIOBUN
aKcnnyaTaumu.

Mpy onTYManbHbIX YCNOBUAX XpaHeHUs (NpoxragHoe, cyxoe
MECTO, 3allmTa OT JHEBHOrO CBETA; OTCYTCTBME KOHTAKTa
C XMMWYECKMMU BELLECTBaMU; OTCYTCTBNE MEXaHNYECKOM
pasgaenuBaroLLen, CXMMaloLLEen Nnm pactarnsatoLLen
Harpysku) n 6e3 ncnonb3oBaHNsa MakcManbHbI CPOK
XpaHeHWs Uny aKcnnyaTtauum cocTaBnsieT 8 neT ¢ Aarsl
BbIMycKa, yka3aHHoOW Ha Lneme. 1o ucteyeHnm atoro cpoka
@ LUNEeM Henb3si UCNomnb30BaTh, AaXe eCrN OH BHELLHE XOPOoLUO @
BbIMMSAANT.

M3 coobparkeHuit 6e30nacHOCTM HaLLK LWeMbl B 3aBUCMMOCTHU
OT MHTEHCUBHOCTY UCMOMNb30BaHNst HEOOXOAUMO 3aMEHUTb
Yyepes 3 — 5 neT nocrie Havana vcnonb3oBaHWs. [lata
M3roTOBMEeHMs ykasbliBaeTcst Nnbo B B1AE YacoB C AaTON
gpmc. 10) nn6o B B1ae Hakmnevikv BHyTpu wnema (puc. 8 n

)- B LeHTpe yacos ¢ gaTton ykasaH rog Bbinycka. Ctpernka
roKasbIBaeT Ha MecsL, Bblycka.

Matepuansl, UICNonb3yemble B U3AENUN HE BbI3bIBAOT KaKuX-
NMBO KOXHbIX 3aboneBaHnn 1 He ABNATCA BpeaHbIMU Anst
nonb3oBartens. TeM He MeHee, eCn BO BPEMS! HOLLEHMS
LunemMa nosiBUTCS Kakasi-nubo peakumsi, Heobxoanumo
npekpaTuTb ero garnbHerwee ncrnonb3oBaHue. XXenaem Bam
NPUSATHON BEPXOBON €34bl B HOBOM LUfieme!

®
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SV
Tillverkarens information om ridhjalm

1. Allmanna upplysningar
Forklaring av symboler pa produkten

BH

L&s och spara bruksanvisningen! Var noga med att Idsa denna
bruksanvisning fore den férsta anvandningen och spara den
sedan under produktens anvandningstid.

q

Forklaringen om Gverensstammelse for denna produkt enligt
ft')ror/dningen 2016/425 kan laddas ned fran www.uvex-sports.
com/ce.

www.tuv.com
1D 0000051682

TOV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Nimberg

Notified Body 0197

Germany

0
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Market "Geprtifte Sicherheit” (GS-Siegel) é;aranterar att denna
produkt motsvarar kraven i den tyska produktsakerhetslagen
P.J?/dSG). Det ar en frivillig sdkerhetssymbol, som tilldelas av

@

Skyddshjalm for ridning

DWW
DO

Varning (fig. 16): Hjalmen kan skadas vid kontakt med kolvaten
gig 17%, rengdringsvatskor (fig.18), farger (fig. 19), dekaler (fig.
0) eller annan yttre paverkan (fig. 21).
Denna hjalm ger utifran den idag tillgéngliia tekniken huvudet
basta mojliga skydd mot yttre skada. Den kan dock inte
garantera att skador aldrig intraffar. Vara hjalmar motsvarar
radets direktiv 89/686/EEG och fran och med den 21.04.2018
den europeiska forordningen 2016/425 liksom den europeiska
standard som anges péa baksidan av denna broschyr, och
hjalmarna ar darfor CE-markta. De ar dessutom delvis
certifierade — i den utstrackning deras markning utvisar — enligt
ytterligare internationella standarder. Inom ramen for dessa

1
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standarder testas hjalmarna med avseende pa stotabsorption,
avskalning, hakremsstabilitet, sidostyvhet och téckta ytor.
Vara hjalmar bestar av tre huvudkomponenter ytterskalet av
hdgvardig plast gor hjalmen stabil och férdelar energin fran en
stot over sa stor yta som majligt. Innerskalet bestar av speciell
styrencellplast. Denna dampar energin vid en st6t och tar

upp den genom att deformeras. Komfortpolstringen ger hdg
barkomfort och bidrar till att hjalmen passar.

2. Kop av ridhjalm
2.1 Huvudomfang i cm

Som utgangspunkt for ratt val av storlek méts huvudomfanget
en fingerbredd Gver 6gonbrynen. | manga afférer finns tillgang
till huvudmattband. Huvudstorleksintervallet (huvudomfanget)
anges pa hjalmen i centimeter.

Observera: For barn far man aldrig valja en for stor hjalm att
vaxaini!

2.2 Provning

Det &r viktigt att hjalmen tydligt omsluter huvudet. Med
komfortpolstringen pa plats skall hjalmen behagligt och stadigt
ligga pa huvudet, men far inte sitta for trangt.

Titta i en spegel under provningen.

2.3 Ratt lage

Se till att hjalmen sitter vagrétt pa huvudet (fig. 7). Hjélmen skall
varken sitta for langt bak, da det gér att pannan inte skyddas,

eller dras ned for langt i pannan, da det gér det svart att se
framat. Det idealiska laget ar nar hjalmen sitter en fingerbredd

®
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6ver dgonbrynen.
2.4 System for storleksinstéllning
2.4.1 Hjalmar med fast storlek

| vissa hjalmar bestams den exakta storleken enbart av
skumtjockleken i komfortpolstringen. | dessa ar ingen manuell
installning nédvandig.

2.4.2 System for storleksinstallning

Med systemet for storleksinstalining kan du stélla in din
hjalmstorlek helt individuellt. Placera hjalmen i ratt lage pa
huvudet och vrid pa instéllningsratten; medsols blir storleken
mindre, motsols blir den storre (fig. 4). Vissa hjalmmodeller har
dessutom ett system for héjdinstallining (fig. 3) for att optimalt
anpassa hjalmen till bakhuvudet. For att gora det valjer du det
steg som kénns bekvamast. Vrid sedan ratten for instéllning av
storlek tills hjalmen tydligt omsluter huvudet.

2.5 Bra passning

Hjalmen kan under ridningen glida. For att garantera ratt lage
av hjalmen under ridning ska remsystemet stéllas in s att
hjalmen bara kan réra sig minimalt framifran och bakat och fran
sida till sida.

For att garantera basta méjliga skydd maste hjalmen sluta tatt
om huvudet och fastanordningarna (fig. 1-6) alltid anvandas
enligt beskrivningen samt stéllas in ratt. Testa att hjalmen
passar bra genom att skaka pa huvudet med remmen oknappt.
Hjalmen skall d& inte &ndra lage. Bra passning krévs for att
hjalmen skall klara sin sékerhetsfunktion till 100%.

®
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2.6 Instéllning av remsystemet
2.6.1 Hjalmar med remsamlare (fig. 2)
Ta bort polstringen fran hakremmen.

Placera remsamlaren (fig. 2), det spanne dar tinningoch
nackremmarna Idper samman, s& att remmarna mots ungefar
en fingerbredd under orat.

Vid anpassning av remsamlaren (fig. 2) maste remmarna pa

hdger och vanster sida vardera separat stéllas in till ratt Iangd.

Stall dessutom in remmarnas langd vid remlaset (fig. 1) sa att
bada ar ordentligt spanda under hakan.

Langden av alla remmar ar riktigt justerad, nér tinningremmen
(fig. 5) gar spand nedat men inte skar in i huden, och nér
nackremmen (fig. 6), &ven den spand, gar latt uppat Satt ater
pa polstringen pa hakremmen.

2.6.2 Hjalmar med baranordning och rlngs stem med
integrerat remlas (fig. 2a) Lossa remlaset (fig. 2a), stéll in
tinningbandet s att det gar lodrétt mot hakan och still
sedan remlaset ater i utgangslaget.

Reglera langden av remmarna vid snapplaset (fig. 1) sa att
bada ar spanda under hakan. Ta harvid bort polstringen fran
hakremmen.

Langden av alla remmar ar riktigt justerad, nar tinningremmen
(fig. 5) gar spand nedat men inte skar in i huden, och nar
nackremmen (fig. 6), aven den spand, gar latt uppat. Satt ater
pa polstringen pa hakremmen.

Om remmen &r fast med en trycknit, far denna inte avlagsnas

®
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(fig. 2b).
2.6.3 Remlas

De flesta av vara hjalmmodeller ar férsedda med ett snapplas,
som latt kan hanteras med en hand. Det l&ses upp genom ett
tryck pa den réda knappen (fig. 1).

OBSERVERA: For bekvamlighets skull kan snapplaset lossas
utan att man helt 6ppnar remsystemet. Innan man rider vidare
maste dock sndpplaset ater stangas helt.

3. Extra tillbehor

Montering av lampor och kameror av andra méarken: se punkt
5. ”Saker anvandning”.

4. Skotsel, rengoring och férvaring

* En del av vara hjalmar har tvattbar inredning. For
inredningen, komfortpolstringen och aven remmarna
rekommenderar vi enbart handtvatt med milt tvalvatten
eller starkt utspatt fintvattmedel. Torkning skall ske vid
rumstemperatur pa torrt stélle.

* Hjalmskalet skall rengoras med ljummet vatten och mild
tvalldsning. Anvand inte lI6sningsmedel, t.ex. fértunning eller
liknande.

« Alltfér hog temperatur eller stark UV-bestralning kan skada
hjalmen. Foérvara den darfor inte vid dver 60°C, som man i
soligt vader kan uppna till exempel pa hyllan under bakrutan
i en personbil. Lagg den inte pa eller nara en varmekalla, till
exempel en spis. Forvara hjalmen pa ett torrt stalle.

« Se till att hjalmen &r skyddad under transport.

®
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* Hjalmen bor regelbundet kontrolleras med avseende pa
synhga fel. Om du &r osaker kan din lokala fackbutik hjalpa
dig.
« Vid reparationer skall endast originaldelar anvandas. Vand
dig till din fackbutik.

* Observera att hjalmar inte far kastas i hushallssoporna.
De maste lamnas pa en kommunal avfallsstation eller
atervinningscentral.

5. Saker anvandning

= Denna hjalm ar enbart avsedd for ridning och inte for
anvandning med motordrivna tvahjulingar, fordon eller andra
sportredskap.

@ « Se fore ridning till att hjalmen sitter ratt. Hakremmens remlas
maste alltid vara helt stangt. Remmarna skall vara spanda.
Kontrollera vid behov detta &ven fér medféljande barn.

* VARNING: "Denna hjalm skall inte anvandas av barn vid
klattring eller andra aktiviteter, dar det finns risk for att barnet
stryps/blir hdngande, om det fastnar med hjalmen.” (Kalla:
DIN EN 1078)

* Hjalmens system for storleksinstéllining skall inte anvandas
som béarhandtag.

» Mala eller lackera inte hjalmen och Klistra inte nagot pa den.
Farger, Klister och lack kan innehélla bestandsdelar som
forsamrar hjalmens stabilitet och darmed dess skyddseffekt.

+ Forandra inget pa hjélmskalet. Borra aldrig i hjalmskalet och
fast inte foremal pa detta.

‘ ®
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» En del av vara hjalmar kan férses med lampor och/eller
en kamera. Anvand endast av oss godkanda system och
apparater. Mer information far du i din fackbutik.

* OBSERVERA: Anvéndning av tillbehér och pabyggnadsdelar
(hit réknas aven dekaler, etiketter och lackering) gor att
godkannandet av hjalmen férverkas och att garantin darmed
upphor att galla.

» Hjalmen ar sa konstruerad att en del av kraften vid en stot
dampas genom att hjdimskalet eller skyddspolstringen eller
bada delvis forstors. Sadana skador ar eventuellt inte synliga,
och efter en stét skall darfér hjalmen kasseras och bytas ut
mot en ny.

» Det skydd hjalmen ger ar beroende av omstandigheterna
@ vid en olycka. Barandet av hﬂ'élm kan inte alltid férhindra en @
olycka med dddlig utgang eller en langre tids invaliditet.

* Hjalmen kan minska risken for skador men under vissa
omstandigheter inte utesluta dem. Speciellt géller att hjalmen
ir?te ar agnad att skydda huvudet mot krosskador orsakade av

asten.

VARNING: Alla komponenter i en hjalm uppvisar beroende
pa behandling, skétsel och slitage ett visst aldrande, som ar
beroende av hur intensivt och pa vilket satt hjalmen konkret
anvants.

Vid optimala férvaringsomstandigheter (svalt, torrt och skyddat
mot dagsljus; ingen kontakt med kemikalier; utan mekanisk
kross-, tryckeller dragbelastning) och utan anvandning ar

@
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den maximala livslangden 8 ar efter det pa hjalmen angivna
tillverkningsdatumet. Hjalmen skall darefter inte anvandas,
aven om den ser ut att vara i gott skick.

Beroende pa hur intensivt vara hjalmar anvants skall de av
sakerhetsskal bytas ut 3-5 ar efter den forsta anvandningen.

Tillverkningsdatum hittar du antingen som en kalenderklocka
(fig. 10) eller pa ett klistermarke inuti hjalmen (fig. 8 & 9). |
centrum av kalenderklockan hittar du tillverkningsaret. Pilen
pekar pa tillverkningsmanaden.

De i produkten anvanda materialen orsakar inte nagra
hudsjukdomar och ar inte heller i Gvrigt hélsovédliga
for anvandaren. Skulle trots det reaktioner upptrada vid
@ anvandning av hjalmen, bor den inte langre anvandas. @

Vi 6nskar dig mycket gladje med din nya ridhjalm!
SK

Informacie vyrobcu o jazdeckych prilbach

1. VSeobecné informacie
Vysvetlenie symbolov nachadzajucich sa na vyrobku

[T

Precitajte si navod a uschovajte ho! Pred prvym pouzitim
si bezpodmienecne precitajte nasledujuce informacie a

®
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uschovaijte ich na obdobie pouZivania.

Cce

Vghlésenie o zhode pre tento vyrobok podla nariadenia
2016/425 je k dispozicii na stiahnutie na stranke www.uvex-
sports.com/ce.

www.tuv.com
1D 0000051682

TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

90431 Nirnberg

Notified Body 0197

Germany

Pecat Certifikovana bezpecnost (pecat GS) garantuje, ze
predlozeny vyrobok zodpoveda zadaniam nemeckého zakona
0 bezpecnosti vyrobkov (ProdSG). Je to dobrovolny symbol
bezpecnosti, ktory vystavuje TUV.

@

Ochranna prilba pre jazdecké aktivity
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1

Vystrazné upozornenie (obr. 16): Pri kontakte s uhlovodikmi
(obr. 17), Cistiacimi tekutinami (obr. 18), farbami (obr. 19),
odtlaacimi obrazkami (obr. 20) alebo inymi vonkajSimi vplyvmi
(obr. 21) sa moze prilba poskodit.

Tato prilba podla dnesného stavu technikﬁ predstavuje
najlepsiu ochranu hlavy pred vonkaj$im ohrozenim. V Ziadnom
pripade vS§ak neméze garantovat vylucenie vzniku zraneni.
Nase prilby zodpovedaju eurdpskej smernici 89/686/EHS

aod 21. 4. 2018 europskemu nariadeniu 2016/425, ako aj
europskej norme, ktora je preukazana na zadnej strane tejto
brozury a nesu tak znak CE. Okrem toho su &iastoéne — pokial
je to na prilbe prislusne preukazané — certifikované podla
dalSich medzinarodnych noriem. V ramci tychto noriem sa
prilby skusaju vzhladom na timenie narazov, strhnutie, pevnost
podbradného remienka, bo¢nu tuhost a krycie zony. Nase
prilby pozostavaju z troch hlavnych komponentov: VonkajsSia
Skrupina z kvalitného plastu poskytuje stabilitu prilby a pri
naraze rozdeluje energiu narazu na ¢o najvacsiu plochu.
Vnutorna Skrupina pozostava zo Specialneho penového
polystyrénu.

Pri naraze timi vzniknutt energiu a odbura ju deformaciou.
PohodIné vystelka zabezpec&uje vysoky komfort nosenia a je

®
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tiez zodpovedna za priliehajuci tvar prilby.
2. Kupa jazdeckej prilby
2.1 Obvod hlavy v cm

Ako oporny bod pre spravny vyber velkosti sa zmeria obvod
hlavy na Sirku jedného prsta nad oboCim. V mnohych
obchodoch ma pre vas predajca k dispozicii metre na meranie
hlavy. Velkost hlavy (obvod hlavy) sa uvadza na prilbe v cm.

Pozor: Pre deti sa nikdy nesmie zvolit prilis velka prilba, aby do
nej dorastli!
2.2 Skuska

Dolezité je, aby prilba citelne obklopovala hlavu. S viozenymi
pohodlnymi vystelkami by mala prilba prijemne a pevne
priliehat k hlave, nemie vSak byt prili§ tesna. Pri skuske je
najlepSie pozerat sa do zrkadla.

2.3 Spravne nasadenie

Dbaijte na to, aby bola prilba na hlave nasadena vo vodorovne;j
polohe (obr. 7). Prilba by na hlave nemala byt nasadena prili$
vzadu na tyle, inak bP/ nebolo chranené Celo. Nemala by sediet
ani prili§ nizko na cCele,

pretoze by v tejto polohe mohla zabranovat dobrému vyhladu.
Ideéalnu polohu dosiahnete, ked' bude prilba nasadena na Sirku
jedného prsta nad obo¢im.

2.4 Systém na prisposobenie velkosti
2.4.1 Prilby s jednotlivymi velkost'ami
Pri niektorych prilbach sa presna vefkost ur€uje len hrubkou

®
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peny pohodinej vystelky. V tomto pripade nie je nutné
manualne prispdsobenie.

2.4.2 Systém na prisposobenie velkosti

Pomocou systému na prispdsobenie velkosti si mézete
individualne nastavit velkost svojej prilby. Nasadte si ju v
spravnej polohe na hlavu a otacajte nastavovacim kolieskom.
V smere hodinovych rugiciek bude systém na prisposobenie
velkosti tesnejsi, proti smeru hodinovych ruciciek volnejsi (obr.
4). Niektoré modely prilieb st navySe vybavené systémom

na prisposobenie vysky (obr. 3), aby ste si prilbu optimalne
prispdsobili na zadnej Casti hlavy. Zvolte na to jeden zo
zarezov, ktory sa vam zda najprijemnejsi. Nasledne zakrutte
nastavovacie koliesko systému na prispdsobenie velkosti, kym
prilba nebude citelne obklopovat’ hlavu.

2.5 Pevné osadenie

Prilba méze pocas jazdenia skiznut. Na zaru€enie spravnej
polohy prilby po€as jazdenia nastavte systém popruhov tak,
aby sa dalo prilbou len minimalne pohybovat dopredu, dozadu
a zo strany na stranu.

Na zabezpecenie o najvacSej ochrany musi tato prilba tesne
priliehat,

upeviovacie zariadenia (obr. 1-6) treba pouzivat vzdy tak, ako
je to popisané, a spravne ich nastavovat.

Kontrola pevného osadenia sa vykonava I‘ahkgm potrasenim
hlavy, ked je eSte popruh otvoreny. Pritom prilba nesmie zmenit
svoju polohu na hlave. Optimalny priliehajuci tvar je potrebny
na to, aby prilba na 100 % plnila svoju bezpecnostnu funkciu.

®
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2.6 Prisposobenie systému popruhov
2.6.1 Prilby s rozdelova€om popruhov (obr. 2)
» Odstrarite vystelku na podbradnom remienku.

» Umiestnite rozdelova¢ popruhov (obr. 2), ktory je pevnym
bodom zbiehajuceho sa popruhu pre spanky a zahlavie, takze
popruh sa zbieha priblizne na Sirku jedného prsta pod usami.

» Popruhy sa musia pri prispdsobovani rozdelovaca (obr.

2) potiahnut’ na pravej a lavej strane vzdy samostatne na
spravnu dizku. Upravte dizku popruhov na zaistovacom
uzavere (obr. 1) tak, aby obidva pevne priliehali pod bradou.

 Dlzka vSetkych popruhov je spravne nastavena vtedy, ked je
popruh pre spanky (obr. 5) napnuty, ale nevedie prudko nadol,
@ a popruh pre zahlavie (obr. 6), rovnako napnuty, prebieha @
mierne nkahor. Pripevnite znova vystelku na podbradny
remienok.

2.6.2 Prilby s nosnym zariadenim s kruhovym systémom s
integrovanou fixaciou popruhov (obr. 2a)

» Nadvihnite fixaciu popruhov (obr. 2a), nastavte popruh pre
spanky tak, aby prebiehal zvislo k brade a znova zasunte
fixaciu popruhov do vychodiskovej polohy.

» DIzku popruhov upravte na zaistovacom uzavere (obr. 1)
tak, aby obidva pevne priliehali pod bradou. Odstrante nato
vystelku na podbradnom remienku.

« Dlzka vSetkych popruhov je spravne nastavena vtedy, ked je
popruh pre spanky (obr. 5) napnuty, ale nevedie prudko nadol,
a popruh pre zahlavie (obr. 6), rovnako napnuty, prebieha
mierne nahor. Pripevnite znova vystelku na podbradny

®
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remienok.

» Ak bol popruh zafixovany stlaéacim nitom, nesmie sa tento
odstranit (obr. 2b).

2.6.3 Uzaver

Vacsina nasich modelov prilieb je vybavena zaistovacim
uzaverom, ktory sa da ahko ovladat' jednou rukou.
(1))dblokovan|e sa uskuto€riuje tlakom na €ervené tlacidlo. (obr.
POZOR: Zaistovaci uzaver sa méze uvolnit kvoli pohodliu bez
toho, aby sa uplne otvoril systém popruhov. Pred zaciatkom
jaztdec.igej aktivity je vSak potrebné zaistovaci systém Uplne
zatvorit.

@ 3. Doplinky @

Namontovanie svetiel a kamery cudzich znaciek: pozri bod

¢lenenia 5. ,Bezpecné pouzivanie*

4. OSetrovanie, Cistenie a uschovanie

» Niektoré z nasich prilieb maju umyvatelné vnatorné
vybavenie. Pre vnutorné vybavenie, pohodIné vystelky
a popruhy odporu¢ame vylu€ne ruéné umyvanie jemnou
mydlovou vodou alebo silne zriedenym jemnym pracim
prostriedkom. SuSenie ma prebiehat pri izbovej teplote na
suchom mieste.

« Skrupinu prilby by ste mali &istit viaZnou vodou a jemnym
mydlovym roztokom. Nepouzivajte rozpustadla ako

napr. riedidlo alebo podobne.

@
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* Vysokeé teploty a silné UV Ziarenie mézu vasu prilbu poskodit.
Preto ju neskladujte pri teplote vy$Sej ako 60 °C, ¢o sa mbze
napriklad pri sinku dosiahnut’ na odkladacej doske za zadnymi
sedadlami osobného automobilu. Neodkladajte ju priamo
na alebo do blizkosti zdroja tepla, ako je napr. pec. Prilbu
uschovajte na suchom mieste.

» Zabezpecte, aby bola prilba po€as prepravy chranena.

* Prilbu v pravidelnych intervaloch kontrolujte vzhladom na
viditelné nedostatky. V pripade neistoty vam méze poméct
vas lokalny Specializovany predajca.

» Na opravy pouzivajte vyluéne originalne diely. Obratte sa na
svojho Specializovaného predajcu.

@ » ReSpektujte, Ze prilby sa nesmu likvidovat spolu s domovym @
odpadom, ale musia sa odovzdat v miestnej zberni odpadu
alebo v zbernom dvore.

5. Bezpecné pouzivanie

» Tato prilba je vhodna vyluéne na pouZivanie pri jazdeckych
aktivitach, nie vSak na vozidlach, motorizovanych
dvojkolesovych vozidlach alebo na iné druhy Sportov.

* Pred zaciatkom jazdeckej aktivity skontrolujte spravne
nasadenie prilby. Zaistovaci systém podbradného remienka
musi byt vzdy Uplne zatvoreny. Popruhy musia pevne
priliehat. Pripadne to skontrolujte aj u pritomnych deti.

+ UPOZORNENIE: ,Tuto prilbu by nemali pouzivat deti pri
$plhani alebo inych aktivitach, ked existuje riziko obesenia/
zavesenia v pripade, zZe sa dieta prilbou zachyti“. (Zdroj: DIN
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EN 1078)

» Systém na prispdsobenie velkosti prilby sa nema pouzivat
ako drziak.

* Na prilbu nemalujte, nelepte ani ju nelakujte. Farby, lepidla
a laky mézu obsahovat zlozky, ktoré negativne ovplyvnuju
stabilitu prilby a tym aj jej ochranny ucinok.

* Na skrupine prilby nevykonavajte Ziadne zmeny. Do prilby
nikdy nevftajte, ani na nu neskrutkujte predmety.

» Niektoré z naSich prilieb sa mézu vybavit svetlami a/alebo
kamerou. M6Zu sa pouzivat iba nami schvalené systémy
a pristroje. DalSie informacie vam poskytne Specializovany
predajca.

@ * POZOR: Pri pouziti prisluSenstva a pridavnych dielov (k tomu @
patria aj nalepky, Stitky a lakovania), ktoré neschvalil vyrobca,
zanika schvalenie prilby a tym aj zaruka.

« Prilba je dimenzovana tak, aby sa pri naraze Cast’ pdsobiace;j
sily timila €iasto€nym zni¢enim Skrupiny prilby alebo
ochrannej vystelky alebo obidvoch. Toto poskodenie pripadne
nie je viditelné, preto by sa mala kazda prilba po naraze
vyradit' a nahradit’ novou prilbou.

» Ochrana, ktoru prilba poskytuje, zavisi od okolnosti nehody,
pri€om jej nosenie nie vzdy zabrani smrtelnej nehode alebo
dlhodobej invalidite.

 Prilby mozu zabranit pravdepodobnosti poranenia,
za urcitych okolnosti ho v8ak neméZzu vylucit. Prilby
predovsetkym nie su dimenzované na to, aby chranili hlavu
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pred pomliazdenim spdsobenym koriom.

POZOR: Vsetky suciastky prilby podliehaju ur€itému starnutiu
v zavislosti od zaobchadzania, udrzby a stupna opotrebovania,
ktory je zavisly od intenzity pouzivania a konkrétnych
podmienok pouzitia.

Pri optimalnych podmienkach skladovania (v chlade, suchu,

chranena pred dennym svetlom; ziadny kontakt s chemikaliami;

bez mechanického zatazenia stlacenim, tlakom alebo tahom)
a bez pouzivania je maximalna Zivotnost’ 8 rokov od datumu
vyroby ozna¢enom na prilbe. Tato sa pri pouzivani nesmie
prekroCit, aj ked sa vyrobok opticky nachadza v dobrom stave.
Prilby naSej znacky sa pri zohladneni bezpec€nostnych
aspektov musia v zavislosti od intenzity pouzivania vymenit po
3 — 5 rokoch od prvého pouzitia.

Datum vyroby najdete bud' ako hodiny s datumom (obr. 10)
alebo ako nalepku na vnutornej Casti prilby (obr. 8 a 9). V
strede hodin s datumom néjdete rok vyroby. Sipka ukazuje na
mesiac vyroby.

Materialy pouZité vo vyrobku nevyvolavaju Ziadne ochorenia
koze a nie su ani inak zdraviu Skodlivé pre pouzivatela. Ak

by sa vSak poCas nosenia prilby vyskytli reakcie, nemal by sa
vyrobok dalej pouzivat.

Prajeme vam vela radosti s vasSou novou jazdeckou prilbou!
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